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Sobre a Nu Skin

A Nu Skin € uma empresa global de solucdes integradas de beleza e bem-estar
gue ajuda as pessoas a parecerem, a sentirem-se e a viverem no seu melhor, com
produtos que combinam o melhor da ciéncia, da tecnologia e da natureza, incluindo
a nossa linha de sistemas de dispositivos de beleza premiados.

BELEZA A PARTIR DO EXTERIOR
Cuidados Pessoais

Vamos fazer uma viagem ao futuro. Imagine um futuro em que irradia confianca da
cabeca aos pés! Com a Nu Skin, independentemente do ponto em que estiver na sua
jornada, a nossa gama de cuidados da pele oferece-lhe solugbes que trabalham para
gue se sinta bem e tenha uma aparéncia fantastica!

BELEZA DE DENTRO PARA FORA
Bem-estar

Estamos empenhados em contribuir para que se torne na sua melhor versao.
Os nossos suplementos alimentares formulados de forma inteligente, 0s nossos
suplementos de beleza, o nosso programa de bem-estar e as nossas solugoes
direcionadas sao inspirados pela natureza e baseados na ciéncia.




TUDO COMECA COM A INOVACAO

Desde que a Nu Skin foi fundada, em 1984, a inovagao e a colaboragao tém estado sempre no centro de tudo o que
fazemos. Isto vé-se na qualidade dos nossos produtos e na forma como trabalhamos: combinamos cientistas de renome,
tecnologias revolucionarias e parcerias com instituicoes cientificas para criar as nossas solugdes.

VALORES FUNDAMENTAIS

Nao s6 somos inovadores como também valorizamos o
facto de sermos éticos, otimistas, realistas, sustentaveis
e compassivos. Procuramos capacitar as pessoas para
serem uma "Force for Good" (forca para o bem) —
pode encontrar a nossa seccao “Force for Good" no
final deste catdlogo — e uma “Force for Green” (forca
pelo ambiente), mas reconhecemos que as coisas Nao
acontecem de forma rapida, nem facil. E por isso que
trabalhamos arduamente para alcangarmos 0s Nn0sSs0s
objetivos e correspondermos as expectativas.

A CIENCIA NA VANGUARDA

Aspiramos a transformar o imutavel e a mudar o
mundo a nossa volta, um produto extraordinario
OuU uma pessoa extraordinaria de cada vez.

Nao existe melhor exemplo do que a
nossa ciéncia agelOC. Esta conjugagao
revolucionaria de investigacdo e tecnologia
antienvelhecimento conduziu a criacdo de
alguns dos nossos produtos e dispositivos mais
aclamados e inovadores. Estamos sempre a
procura das mentes cientificas mais agugadas.

Os nossos produtos sdo investigados, testados
e desenvolvidos por uma equipa composta por
mais de 75 cientistas internos, provenientes
de todo o mundo, que é orientada pelo nosso
Conselho Consultivo Cientifico. Constituido por
especialistas de varios dominios, este acervo
de pensamento coletivo oferece perspetivas
unicas que nos ajudam a inovar e a apresentar
novos produtos entusiasmantes, agora e
durante muito tempo no futuro.

Investimos em grandes centros de investigacao
e desenvolvimento: em conjunto, 0 NOSSO
Centro de Investigacao Antienvelhecimento,
localizado na nossa cidade natal de Provo, nos
EUA, e o nosso Parque de Inovacao da Grande
China, tém, no total, 3944 metros quadrados,
com 11 laboratérios de ultima geragao utilizados
para desenvolver e avaliar os produtos Nu Skin.

VENDAS DIRETAS

Adorar 0s nossos produtos nao tem de ser o fim da sua
jornada Nu Skin. Para muitos dos nossos Brand Affiliates,

isso é s6 o inicio. Quer esteja interessado(a) em partilhar os
seus produtos favoritos com 0s seus amigos, ou a pensar
na possibilidade de ir mais além e criar um negocio inteiro,

nao hesite em fazer qualquer pergunta a pessoa que

estiver a contactar relativamente aos produtos Nu Skin, ou

visite nuskin.com para obter mais informacoes.

SOBRE A NU SKIN
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@ dgeLoc
Tru Face

O envelhecimento € uma parte natural da vida. Aceita-lo conscientemente é uma

escolha nossa.

Apresentamos a ageLOC Tru Face: a gama premium de
cuidados de pele da Nu Skin, concebida para ajudar a
celebrar a beleza do envelhecimento com confianca e
elegancia.

Esta € a primeira linha de bem-estar cientificamente
avancada e clinicamente comprovada da Nu Skin,
que se baseia na tecnologia proprietaria ageLOC — o
resultado de décadas de investigacao sobre epigenética
e expressao genética. Cada férmula é infundida com
ciéncia de ponta e cuidadosamente desenvolvida para
satisfazer as necessidades evolutivas da sua pele.

Desde o reforgo da resisténcia e hidratacao da pele até a
manutencao de um brilho radiante e saudavel, a ageLOC
Tru Face oferece rotinas personalizadas para envelhecer
bem. Embora trate eficazmente os sinais visiveis do
envelhecimento da pele, como ridulas, rugas e perda
de elasticidade, fa-lo sem fazer promessas irrealistas de
inverter o tempo.

Em vez disso, a ageLOC Tru Face defende uma abordagem
consciente e capacitadora dos cuidados da pele — uma
abordagem que da prioridade aos cuidados diarios para
uma pele com um aspeto mais jovem e que lhe permite
sentir-se no seu melhor em todas as fases da vida.

AGELOC
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RAZOES PARA ADORAR

COMO USAR

SABIA QUE...

AGELOC TRU FACE
REFINING TONER

60 ML

Formulado com a nossa tecnologia ageLOC e uma mistura
unica de PrepPlus, o ageLOC Tru Face Refining Toner ¢ um
ténico calmante e sofisticado com ingredientes hidratantes.

Perfeito para dar uma nova frescura a pele com um aspeto
fatigado, prepara suavemente o rosto para 0s passos
seguintes da sua rotina de cuidados da pele e proporciona
uma tez radiante e revitalizada.

Apo6s a limpeza, de manha e a noite, colocar uma boa
quantidade nas palmas das maos e pressionar suavemente
no rosto e no pescogo até ser totalmente absorvido. Se
preferir, pode também aplica-lo com um disco de algodao.
Evitar a zona dos olhos.

Complete a sua rotina com um sérum e o seu hidratante
ageLOC Tru Face preferido, para obter os melhores
resultados.

O pré-juvenescimento refere-se a adogéo de uma rotina de
cuidados da pele que inclui produtos que comprovadamente
ajudam a manter uma pele com aspeto jovem e um brilho
saudavel. O rejuvenescimento, por outro lado, envolve a
utilizagao de produtos de cuidados da pele que ajudam a
revitalizar e rejuvenescer o aspeto da pele que ja apresenta
sinais visiveis de envelhecimento, como ridulas, rugas e tom
de pele irregular.

0O agelLOC Tru Face Refining Toner é a solucéo perfeita para
ambas as rotinas!

AGELOC TRU FACE
LINE CORRECTOR

30 ML

O envelhecimento € uma evolugao natural, rica em beleza e
sabedoria, embora saibamos que as linhas e rugas visiveis
podem por vezes provocar momentos de inseguranca. E
aqui que entra em agao o ageLOC Tru Face Line Corrector.
Especificamente concebido para areas especificas, este
sérum é alimentado pela tecnologia ageLOC e por um
Complexo Triplo de Péptidos para suavizar visivelmente a
aparéncia de ridulas e rugas, particularmente a volta da boca
e dos olhos.

Usar de manha e a noite apos a limpeza e o tonico. Aplicar nas
ridulas a volta dos olhos, boca e testa antes de aplicar o seu
sérum agelLOC Tru Face preferido. Seguir com um hidratante
ageLOC Tru Face para completar a sua rotina.

Embora possa ser utilizado sozinho, o ageLOC Tru Face Line
Corrector € o par perfeito para o aparelho ageLOC Galvanic
Spa!

Um estudo clinico de 8 semanas* demonstrou maiores
melhorias na aparéncia das ridulas, dos pés de galinha e
da suavidade quando foi utilizado o ageLOC Galvanic Spa
em conjunto com o ageLOC Tru Face Line Corrector, em
comparagao com a utilizagado isolada do ageLOC Tru Face
Line Corrector.

A utilizagdo combinada do sérum e do dispositivo ageLOC
Galvanic Spa ndo sé melhorou o aspeto geral destas
caracteristicas da pele, como também aumentou a rapidez
com que os efeitos do ageLOC Tru Face Line Corrector
comecgaram a ser sentidos.

* Resultados obtidos a partir de uma avaliacdo profissional independente com base num estudo in vivo de ocultacéo, de rosto dividido, com a duracédo de oito semanas realizado em
40 participantes do sexo feminino com mais de 35 anos. As participantes foram instruidas para aplicar uma camada fina de Tru Face Line Corrector duas vezes por dia em todo o rosto.
O dispositivo Galvanic Spa foi utilizado duas vezes por dia na zona do contorno dos olhos, mas apenas num dos lados do rosto selecionado aleatoriamente. Foram utilizadas medidas
instrumentais, feedback de autopercecédo e avaliacées clinicas para avaliar os resultados


https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97004263
https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97004294

AGELOC TRU FACE
FUTURE SERUM

30 ML

Deseja envelhecer com elegancia? Revele um aspeto de
pele mais jovem de manha e a noite, com o ageLOC Tru
Face Future Serum. Esta formula clinicamente comprovada
revela uma pele de aspeto jovem em 8 aspetos: firmeza,
suavidade, uniformidade da tonalidade da pele, ridulas/rugas,
luminosidade, aspeto dos poros, aspeto da descoloragéo da
pele e hidratacao.

Este sérum multifungdes proporciona-lhe resultados de forca
clinica em casa a partir de 7 dias', combinando os beneficios
de varios produtos antienvelhecimento numa Unica féormula.

Aplicar de manha e a noite, apds a limpeza e a tonificacao e
antes do creme hidratante. Dispensar cerca de 2 doses na
ponta dos dedos e aplicar no rosto € no pescogo.

A formula utiliza uma ciéncia incrivel! E infundida com:

* A nossa tecnologia exclusiva ageLOC, que atua sobre as
fontes dos sinais visiveis de envelhecimento da pele para
promover um aspeto jovem e vibrante,

* Uma potente mistura de ingredientes antienvelhecimento
para dar firmeza, levantar e suavizar visivelmente a pele,

« E um complexo de luminosidade que ajuda a reduzir o
aparecimento de descoloracao, tom de pele bago ou
irregular.

" Com base num estudo clinico aleatorizado, in vivo, de 12 semanas, que
avaliou a eficacia do ageLOC Future Serum. 29 participantes do sexo
feminino, asiaticas e caucasianas, com rugas ligeiras a moderadas e
pigmentacdo mosqueada, com idades compreendidas entre os 40 e os
70 anos, aplicaram o ageLOC Future Serum duas vezes por dia durante
12 semanas.

AGELOC TRU FACE
FUTURE SERUM

RECARGA DE 30 ML

O agelLOC Tru Face Future Serum é um sérum recarregavel.

A embalagem original do ageLOC Tru Face Future Serum inclui
uma tampa e um doseador para uma utilizagao conveniente,
juntamente com uma caixa exterior que contém um cartucho
substituivel ( ou "recarga").

Quando o primeiro cartucho estiver vazio, basta introduzir um
novo na caixa exterior.

A embalagem original deve ser substituida a cada 3 a
6 meses, a fim de garantir a distribuicdo correta e a seguranca
microbioldgica do produto.

Insira este cartucho de recarga na sua embalagem original de
ageLOC Tru Face Future Serum e utilize o seu sérum como
habitualmente!

O design sustentdvel do ageLOC Tru Face Future Serum
permite uma reducdo de 53% nos residuos anuais de
embalagens* e uma redugao de 72% de embalagens por
recarga em comparagao com as tipicas embalagens de vidro
de utilizagao unical**

Além disso, o cartucho é fabricado com material 100%
reciclado (exceto a tampa) e é composto por um sé tipo de
material (PP). Consulte as suas opcdes locais para verificar a
capacidade de reciclagem.

* Percentagem obtida comparando o peso da embalagem cldssica
do agelLOC Future Serum (frasco de vidro, bomba e tampa) com o da
embalagem atual (cartucho de recarga, caixa exterior, bomba e tampa),
considerando as compras anuais dos consumidores: 12 unidades da
embalagem anterior do ageLOC Future Serum, em compara¢do com
4 sistemas completos ageLOC Tru Face Future Serum e 8 unidades de
recarga.

** Percentagem obtida comparando o peso da embalagem anterior de
agelLOC Future Serum (vidro, bomba e tampa) com o atual cartucho de
recarga ageLOC Tru Face Future Serum.
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AGELOC TRU FACE
PEPTIDE RETINOL COMPLEX

30 ML

Formulado para obter resultados e concebido para utilizagao
diaria, o ageLOC Tru Face Peptide Retinol Complex é a
solugao ideal para reduzir visivelmente a hiperpigmentacéo,
as manchas escuras e o tom de pele irregular.

Alimentada pela nossa tecnologia exclusiva agelLOC, esta
formula avancada de sérum combina um Complexo de
Retinol com um péptido identificado por IA para proporcionar
resultados especificos. Em conjunto, reduzem visivelmente
as ridulas e as rugas, ajudam a melhorar visivelmente a
textura da pele e reduzem o aparecimento de poros, dando
prioridade ao que mais importa: uma tez mais luminosa e
uniforme.

Depois de limpar e tonificar, aplique no rosto e no pescogo
uma vez por dia como parte da sua rotina de cuidados de
pele a noite. Para obter os melhores resultados, estenda a
aplicagdo ao decote e as costas das maos - zonas que
apresentam frequentemente sinais de envelhecimento
semelhantes aos do rosto e do pescogo.

Uma vez que o retinol pode aumentar a sensibilidade da
pele ao sol, especialmente durante as primeiras semanas
de utilizacdo, recomendamos que limite a exposi¢cdo solar
e utilize diariamente um protetor solar de largo espectro,
aplicando-o durante a sua rotina matinal.

O agelLOC Tru Face Peptide Retinol Complex apresenta um
Complexo de Retinol de ultima geragao, combinando retinol
de libertacdo lenta com um éster de &cido retinoico, uma
forma avangada de &cido retinoico. Esta mistura avangada
proporciona étimos beneficios para a pele e mantém o seu
conforto, o que a torna ideal para uma utilizagao diaria.

O que distingue este sérum € a inclusdo de um péptido
identificado por IA. Por si s¢, este péptido ajuda a reforcar um
componente-chave de uma pele mais jovem e com um aspeto
mais bonito. Mas quando associado ao retinol, funciona em
sinergia para otimizar os resultados visiveis, melhorando a
suavidade e a uniformidade geral do tom de pele.
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AGELOC TRU FACE
PEPTIDE RETINOL COMPLEX

RECARGA DE 30 ML

O agelLOC Tru Face Peptide Retinol Complex € um sérum
recarregavel.

A embalagem do ageLOC Tru Face Peptide Retinol Complex
inclui uma tampa e um doseador para uma utilizagao
conveniente, juntamente com uma caixa exterior que contém
um cartucho substituivel (ou “recarga”).

Quando o primeiro cartucho estiver vazio, basta introduzir um
novo na caixa exterior.

A embalagem original deve ser substituida a cada 3 a
6 meses, a fim de garantir a distribuicdo correta e a seguranga
microbiolégica do produto.

Introduza este cartucho de recarga na sua embalagem
original de ageLOC Tru Face Peptide Retinol Complex e utilize
0 seu sérum como habitualmente!

O design sustentavel do ageLOC Tru Face Peptide Retinol
Complex permite uma reducdo de 53% nos residuos anuais
de embalagens* e uma reducao de 72% de embalagens por
recarga em comparagao com as tipicas embalagens de vidro
de utilizagdo unica!**

Além disso, o cartucho ¢ fabricado com material 100%
reciclado (exceto a tampa) e € composto por um so tipo de
material (PP). Consulte as suas opcdes locais para verificar a
capacidade de reciclagem.

* Percentagem obtida comparando o peso da embalagem classica do
agelOC (frasco de vidro, bomba e tampa) com o da embalagem atual
(cartucho de recarga, caixa exterior, bomba e tampa), considerando
que os consumidores irdo comprar o produto anualmente: 12 unidades
da embalagem classica ageLOC, comparativamente a 4 sistemas
completos e 8 unidades de recarga.

** Percentagem obtida comparando o peso da embalagem classica do
agelLOC (frasco de vidro, bomba e tampa) com o do atual cartucho de
recarga do ageLOC Tru Face Peptide Retinol Complex.


https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97002971
https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97004312

AGELOC TRU FACE
ESSENCE ULTRA

60 CAPSULAS

O agelLOC Tru Face Essence Ultra é a derradeira ferramenta
refirmante, concebido para fazer um efeito de lifting,
contornar e definir visivelmente a pele.

Tirando partido do poder da tecnologia ageLOC para atacar
as fontes dos sinais visiveis de envelhecimento da pele e
do Tru Face FirmPlex para melhorar visivelmente a firmeza
da pele, este sérum de férmula avancada proporciona uma
pele visivelmente mais firme e de aspeto mais esculpido,
promovendo um aspeto jovem com uma elasticidade
melhorada que consegues ver, sentir e adorar.

Abrir uma capsula, distribuir todo o conteldo na ponta dos
dedos e aplicar em todo o rosto.

Aplicar de manha e a noite, apds a limpeza e a tonificacao,
como Uultimo sérum. Aplicar em seguida o seu hidratante
ageLOC Tru Face de eleigao.

A formula contém muito mais ciéncia!

Para além da nossa Tecnologia ageLOC e do Tru Face
FirmPlex, contém também uma rede antioxidante composta
por uma forma estavel de Vitamina C, Ubiguinona (CoQ10) e
Vitamina E, para ajudar a proteger a pele dos efeitos negativos
do stress oxidativo.
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AGELOC TRU FACE ESSENCE
ULTRA - BOLSA DE RECARGA

60 CAPSULAS

Desfrute do seu ageLOC Tru Face Essence Ultra preferido
num pratico formato de bolsa de recarga.

A embalagem original do ageLOC Tru Face Essence Ultra
inclui um frasco e uma tampa elegantes, concebidos para
uma utilizacdo a longo prazo. Quando estiver vazia, basta
enché-la com a bolsa de recarga ageLOC Tru Face Essence
Ultra — uma solugéo inteligente e sustentavel que ajuda a
reduzir os residuos**.

A bolsa de recarga possui um pratico fecho de correr,
tornando-a a sua companheira de viagem perfeita. Mantém
as suas capsulas Essence Ultra seguras, portateis e prontas
a levar consigo.

Abra a bolsa e volte a encher o seu frasco de ageLOC Tru
Face Essence Ultra; é tédo simples quanto isso!

Estd tudo pronto para continuar a utilizar o seu sérum tal
como o adora.

Cada bolsa recarregavel contém menos 97% de material em
comparacgdo com a embalagem de vidro original (frasco)* o
que ajuda a reduzir o peso do transporte, e é feita de 25% de
plastico reciclado (PCR).

Se comprar um frasco por ano e o encher 11 vezes, reduzira
os residuos anuais de embalagens em 89%, em comparacao
com a compra de um frasco de vidro todos os meses.

* Percentagem obtida através da comparacao do peso da recarga com
0 peso da embalagem original (frasco de vidro e tampa).

** Percentagem obtida através da comparagdo do peso da embalagem
anterior de ageLOC Tru Face Essence Ultra (frasco de vidro e tampa)
com a embalagem atual (novo frasco de plastico, tampa e bolsa de
recarga), considerando que os clientes teriam comprado 12 embalagens
de vidro originais versus um novo frasco de plastico e 11 bolsas de
recarga por ano.
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AGELOC TRU FACE
UPLIFTING RICH CREAM

30 ML

Experimente o ageLOC Tru Face Uplifting Rich Cream, o
derradeiro poder refirmante e hidratante concebido para
dar um efeito de lifting, contornar e revitalizar visivelmente a
aparéncia da pele.

Em apenas 30 segundos, um polimero biomimético ativo
natural comega a formar uma camada protetora e respiravel
que ajuda a proteger a pele dos efeitos negativos do
stress oxidativo e das agressdes ambientais. Em apenas
30 minutos, a pele parece mais esculpida, definida e radiante,
com um brilho fresco e jovem. E em 30 dias* a hidratagéo e
a tecnologia avangada de refirmagao nutrem e fortalecem a
pele para uma tez bem descansada e de aspeto revitalizado.

Apos a limpeza, a tonificacdo e o seu passo de séruns, aplicar
diariamente uma quantidade generosa no rosto e No pescoco.
Utilizar diariamente, de manha e/ou a noite, conforme
desejado.

Para obter os melhores resultados, aplicar apéds um sérum
ageLOC Tru Face, como 0 ageLOC Tru Face Essence Ultra.

O agelLOC Tru Face Uplifting Rich Cream e o ageLOC Tru
Face Essence Ultra sao um duo poderoso para uma pele
visivelmente mais firme e com um aspeto mais contornado.
Ambos sao formulados com a nossa mistura exclusiva Tru
Face FirmPlex, a nossa tecnologia cientificamente validada que
visa um componente-chave de uma pele com aspeto firme.

Quando utilizados em conjunto, estes dois produtos
complementam os beneficios um do outro, ajudando a
aumentar a elasticidade da pele, a melhorar visivelmente os
contornos faciais e a promover uma aparéncia mais jovem e
radiante.

* Resultados obtidos a partir de uma avaliagcao profissional independente
baseada num estudo in vivo em ocultagdo simples, com a duracéo de
8 semanas, realizado em 30 participantes do sexo feminino com idades
compreendidas entre os 45 e os 65 anos. As participantes receberam
instrucbes para utilizar o ageLOC Tru Face Uplifting Rich Cream de
manhé e a noite durante 8 semanas. As seguintes avaliacbes foram
efetuadas no inicio do estudo, apds a aplicagédo, nas semanas 1, 2,
4 e 8: Cutémetro, cromametro, cornedmetro, classificacdo clinica e
autopercegéo.

AGELOC TRU FACE
UPLIFTING RICH CREAM

RECARGA DE 30 ML

O agelLOC Tru Face Uplifting Rich Cream é um creme
recarregavel.

A embalagem original do ageLOC Tru Face Uplifting Rich
Cream inclui uma tampa e um doseador para uma utilizagao
conveniente, juntamente com uma caixa exterior que contém
um cartucho substituivel (ou "recarga").

Quando o primeiro cartucho estiver vazio, basta introduzir um
novo na caixa exterior.

A embalagem original deve ser substituida a cada 3 a
6 meses, a fim de garantir a distribuicdo correta e a seguranga
microbiolégica do produto.

Insira este cartucho de recarga na sua embalagem original de
ageLOC Tru Face Uplifting Rich Cream e utilize o seu creme
rico como habitualmente!

O design sustentdvel do ageLOC Tru Face Uplifting Rich
Cream permite uma reducdo de 87% da embalagem por
recarga* e uma reducdo de 67% dos residuos anuais de
embalagens** em comparacdo com as tipicas embalagens
de vidro de utilizagao unica.

Além disso, o cartucho ¢ fabricado com material 100%
reciclado (exceto a tampa) e € composto por um so6 tipo de
material (PP). Consulte as suas opgdes locais para verificar a
capacidade de reciclagem.

* Percentagem obtida comparando o peso da embalagem classica do
agelLOC (frasco de vidro e tampa) com o do atual cartucho de recarga
do ageLOC Tru Face Uplifting Rich Cream.

** Percentagem obtida comparando o peso da embalagem ageLOC
classica (frasco de vidro e tampa) com o peso da embalagem atual
do ageLOC Tru Face Uplifting Rich Cream (cartucho de recarga,
embalagem exterior, doseador e tampa); tendo em conta as compras
anuais dos consumidores: 12 unidades da embalagem classica ageLOC,
em comparacdo com 4 sistemas completos ageLOC Tru Face Uplifting
Rich Cream e 8 unidades de recarga.


https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97004291
https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97004292
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AGELOC TRU FACE
TRANSFORMING GEL CREAM

30 ML

Para uma pele radiante e de aspeto jovem com o ageLOC
Tru Face Transforming Gel Cream: uma férmula hidratante
avangada concebida para suavizar visivelmente as ridulas e as
rugas. Gragas a tecnologia ageLOC, este luxuoso gel-creme
atua sobre as fontes dos sinais visiveis de envelhecimento da
pele, trabalhando em harmonia com o processo natural de
renovagao da pele. Uma mistura potente de Hialuronato de
Sédio (um derivado do Acido Hialurénico), Manteiga de Carité
e Glicerina proporciona uma hidratagao intensa, reforcando a
barreira de hidratagao da pele para uma tez suave.

Delicada mas potente, esta férmula hidrata, revitaliza a
aparéncia da pele e promove a renovagao cutanea, revelando
uma pele com um aspeto mais suave e uma pele mais
radiante.

Aplicar diariamente uma boa quantidade no rosto e no
pescogo. Pode ser utilizado de manha e a noite. Para obter
resultados étimos, aplicar apés um sérum ageLOC Tru Face.

O agelLOC Tru Face Transforming Gel Cream é adequado
para todos os tipos de pele e pode ser utilizado duas vezes
por dia. Esta textura leve sera particularmente apreciada pelas
peles oleosas, mistas ou jovens, o que a torna perfeita para
qualquer rotina de pré-juvenescimento
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AGELOC TRU FACE
TRANSFORMING GEL CREAM

RECARGA DE 30 ML

O agelLOC Tru Face Transforming Gel Cream é um creme
recarregavel.

A embalagem original do ageLOC Tru Face Transforming Gel
Cream inclui uma tampa e um doseador para uma utilizagao
conveniente, juntamente com uma caixa exterior que contém
um cartucho substituivel ( ou "recarga").

Quando o primeiro cartucho estiver vazio, basta introduzir um
novo na caixa exterior.

A embalagem original deve ser substituida a cada 3 a
6 meses, a fim de garantir a distribuicdo correta e a seguranga
microbioldgica do produto.

Insira este cartucho de recarga na sua embalagem original
de agelLOC Tru Face Transforming Gel Cream e utilize o seu
gel-creme como habitualmente!

O design sustentavel do ageLOC Tru Face Transforming Gel
Cream permite uma redugdo de 87% da embalagem por
recarga* e uma reducdo de 67% dos residuos anuais de
embalagens** em comparagdo com as tipicas embalagens
de vidro de utilizagao Unica.

Além disso, o cartucho € fabricado com material 100%
reciclado (exceto a tampa) e é composto por um so tipo de
material (PP). Consulte as suas opcdes locais para verificar a
capacidade de reciclagem.

* Percentagem obtida comparando o peso da embalagem anterior do
ageLOC Transforming Night Cream (frasco de vidro e tampa) com o
atual cartucho de recarga do ageLOC Tru Face Transforming Gel Cream.

** Percentagem obtida através da comparagdo do peso da embalagem
anterior do ageLOC Transforming Night Cream (frasco de vidro e tampa)
com a embalagem atual do ageLOC Tru Face Transforming Gel Cream
(cartucho de recarga, caixa exterior, doseador e tampa); considerando
as compras anuais dos consumidores: 12 unidades da embalagem
classica ageLOC Transforming Night, em comparagdo com 4 sistemas
completos ageLOC Tru Face Transforming Gel Cream e 8 unidades de
recarga.
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https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97004266
https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97004290
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AGELOC TRU FACE
RADIANT DAY

30 ML

O agelLOC Tru Face Radiant Day ¢ mais do que uma simples
RAZOES PARA ADORAR logdo didria; € uma defesa graciosa contra os sinais visiveis
do envelhecimento da pele. Alimentada pela nossa tecnologia
agelLOC, tal como todos os produtos da gama, esta formula
leve e sedosa hidrata a pele, ilumina o seu aspeto e reduz
visivelmente o aspeto das ridulas e rugas. Formulado com
FPS 22 de largo espectro, também ajuda a proteger a pele
dos efeitos negativos da exposicdo excessiva ao sol.

O resultado é uma pele mais suave, de aspeto mais luminoso
e textura mais suave.

Aplicar trés a quatro doses uniformemente no rosto e no
COMO USAR pescogo todas as manhéas, como Ultimo passo da sua rotina
de cuidados da pele. Seguir com maquilhagem, se desejado.

Com a sua textura nao oleosa e de rapida absorgao, cria
SABIA QUE... também a base perfeita para a maquilhagem, deixando a sua
pele protegida, preparada e confortavelmente radiante.


https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97004268
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AGELOC WELLSPAiO
ESSENTIAL SYSTEM

(APARELHO + AGELOC BODY SERUM
+ AGELOC BODY ACTIVATING GEL)

O agelLOC WellSpa iO System introduz (i) um sistema de
autocuidados inteligentes e oferece (o) como resultado
uma pele visivelmente mais firme e esticada, a fim de Ihe
proporcionar um aspeto mais jovem e vibrante. O sistema
exclusivo deste dispositivo inclui a utilizacdo de produtos
cosmeéticos ageLOC, os quais proporcionam beneficios
cientificamente comprovados, que pode ver e sentir,
bem como um revolucionario dispositivo de aplicagdo de
microcorrente.

Use trés vezes por semana a diariamente. Para revitalizar,
aplique uma quantidade suficiente de ageLOC Body Serum
nas zonas a tratar e faga deslizar levemente o dispositivo
ageLOC WellSpa iO sobre a sua pele, seguindo as instrugdes
fornecidas com o produto. De igual modo, para restaurar
e relaxar, aplique o ageLOC Body Activating Gel na pele,
seguindo as instrugdes fornecidas com o produto, de forma a
cobrir totalmente a area do corpo que quiser tratar.

O dispositivo ageLOC WellSpa iO inclui um design exclusivo
de n6 metalico, com patente pendente nos EUA, que foi criado
para otimizar o fluxo de corrente e ajudar a proporcionar uma
massagem manual suave e confortavel, contribuindo, ao
mesmo tempo, para estimular a pele. Foi concebido para se
adaptar aos contornos do seu corpo, de forma otimizada, e
deslizar suavemente sobre a sua pele.

AGELOC
BODY POLISH

ESFOLIANTE CORPORAL PARA UTILIZAGAO NO DUCHE,
125 ML

Este esfoliante corporal contém uma combinagdo de
esfoliantes fisicos (celulose), quimicos (acido glicolico)
e enzimaticos (papaina) que atuam em conjunto para
proporcionar um aspeto e toque de suavidade e maciez a sua
pele. Por sua vez, a Body Silhouette Blend, uma combinacao
cuidadosamente elaborada a base de ingredientes botanicos,
atua sobre diversos fatores que lhe permitem revelar uma
pele firme, com contornos bem definidos e com um aspeto
rejuvenescido.

No chuveiro ou no banho, massaje suavemente o produto
sobre a pele molhada, fazendo movimentos circulares firmes.
Enxague imediatamente e seque com toques suaves. Aplique
trés vezes por semana, pelo menos, até diariamente, conforme
desejar. Para obter os melhores resultados possiveis, utilize o
produto como parte do regime ageLOC WellSpa iO Revitalise,
incluindo o dispositivo ageLOC WellSpa iO + ageLOC Body
Serum e ageLOC Dermatic Effects.

O agelLOC Body Polish € um produto 2-em-1 para usar no
chuveiro. Limpa e esfolia simultaneamente a sua pele!
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https://www.nuskin.com/content/nuskin/pt_PT/products/product.97139757.html
https://www.nuskin.com/content/nuskin/pt_PT/products/product.97002489.html
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AGELOC
BODY SERUM

SERUM CORPORAL REFIRMANTE, 100 ML

O agelLOC Body Serum foi concebido para ser usado em
conjunto com o dispositivo ageLOC WellSpa iO, no ambito
do Regime de Revitalizagao, e foi formulado para tratar a
pele com aspeto de celulite. Ajuda visivelmente a refirmar
e esticar a pele, e contém uma combinacédo de ingredientes
hidratantes que ajudam a suaviza-la e a proporcionar-lhe um
aspeto mais jovem. Além disso, o ageLOC Body Serum ajuda
visivelmente a definir os contornos e a melhorar o brilho e o
aspeto geral da pele.

Use trés vezes por semana a diariamente. Aplique uma
quantidade suficiente de ageLOC Body Serum nas zonas
a tratar (por exemplo, parte superior dos bragos, coxas/
nadegas ou abddémen) e inicie a sua sessao de tratamento
ageLOC WellSpa iO. Faca deslizar levemente o dispositivo
sobre a pele, em diregdo ao centro do corpo, e volte a
descer, executando movimentos lentos e circulares. Como
passo final, aplique o ageLOC Dermatic Effects massajando
0 produto com movimentos circulares firmes no sentido
ascendente.

O agelLOC Body Serum foi formulado para apoiar o
funcionamento 6timo do dispositivo, assegurando um fluxo
adequado e continuo da microcorrente adaptativa. Como
parte do seu regime Revitalise, pode reaplicar o ageLOC Body
Serum conforme necessario durante a sessao.

AGELOC
BODY ACTIVATING GEL

GEL DE BEM-ESTAR CORPORAL, 150 ML

O agelLOC Body Activating Gel deixa uma sensagao de
frescura com as suas rotinas de Recuperagao e Relaxamento
ageLOC WellSpa iO. Contém a WellBe Blend: uma combinagao
cuidadosamente elaborada de extratos de raiz de Crithimum
Maritimum e Ashwagandha que ajuda a obter uma sensacao
geral de bem-estar.

Use até uma vez por dia. Aplique uma quantidade suficiente
de ageLOC Body Activating Gel nas zonas a tratar da pele
previamente limpa e faca deslizar levemente o dispositivo
sobre a pele, executando movimentos longos no sentido
ascendente, para a rotina de Restauracdo, ou movimentos
circulares lentos no sentido ascendente (prestando especial
atencao as areas mais tensas), para a rotina de Relaxamento.
Assim que a totalidade da &rea do corpo visada estiver
coberta, massaje o gel que sobrar, para fazer com que seja
absorvido pela pele.

O agelLOC Body Activating Gel também contém a ageLOC
Blend, uma mistura de ingredientes exclusiva que atua sobre
os sinais visiveis de envelhecimento da pele para preservar
uma aparéncia jovem.


https://www.nuskin.com/content/nuskin/pt_PT/products/product.97002490.html
https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97002889
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AGELOC
DERMATIC EFFECTS

LOGAO DE DEFINIGAO DOS CONTORNOS DO CORPO,
150 ML

O agelLOC Dermatic Effects ajuda a melhorar a aparéncia
da firmeza da pele e foi concebido para a pele com uma
aparéncia de celulite. Gragas a combinagdo exclusiva de
ingredientes ageLOC, também promove uma aparéncia
jovem e vibrante da pele, tirando partido do alfa-hidroxiacido
(AHA) natural do extrato de mel e também ajuda a promover
a renovagao das células da pele para revelar uma pele com
uma aparéncia radiante e suave.

Aplique duas vezes por dia, de manha e a noite, nos bragos,
coxas, nadegas e/ou abddémen. Massaje com movimentos
circulares firmes, no sentido ascendente. Para obter os
melhores resultados possiveis, use como parte do regime
ageLOC WellSpa iO Revitalise, incluindo o ageLOC Body
Serum + dispositivo ageLOC WellSpa iO e ageLOC Body
Polish.

Concebida para tratar a pele com aspeto de celulite, esta
logdo didria de hidratacdo e definicdo dos contornos
do corpo também contém tecnologia para difundir a luz
instantaneamente, a fim de melhorar o aspeto da superficie
da pele.
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AGELOC WELLSPA iO
REPLACEMENT CHARGER

BASE DE CARREGAMENTO PARA DISPOSITIVOS
AGELOC WELLSPA IO

Se o seu dispositivo ageLOC WellSpa iO estiver a ficar sem
carga, utilize este carregador. Concebido especificamente
para o dispositivo ageLOC WellSpa iO, o carregador utiliza
tecnologia de carregamento sem fios. O carregador de
substituicdo é facil de utilizar, assegurando que estara sempre
a postos para desfrutar da experiéncia WellSpa iO!

Assim que o seu dispositivo estiver limpo e seco, coloque-o
no carregador, que deve estar seco. A luz verde intermitente
indica que o dispositivo estd a carregar. Quando a luz se
mantiver fixa, significa que o dispositivo ageLOC WellSpa
iO estd totalmente carregado. Para otimizar a duracdo da
bateria, evite manter o carregador ligado quando ndo estiver
em utilizagdo ou depois de o dispositivo estar totalmente
carregado.

Guarde sempre o seu carregador num ambiente seco.


https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97003903
https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97002441

AGELOC

AGELOC BOOST

O melhor sistema para dar brilho a sua pele

Dois minutos podem nao parecer muito tempo, mas esses dois minutos tém o poder de mudar o seu dia. Um encontro
romantico casual, um prémio de lotaria, uma visita surpresa — 120 segundos podem ser verdadeiramente transformadores.
Ainda nao acredita em nds? Conheca 0 ageLOC Boost System, o melhor sistema para dar brilho a sua pele, e confirme por
si préprio(a)! Ao utilizar o sistema no seu rosto, durante 2 minutos, todos os dias, ao longo de 12 semanas, podera contar
com as seguintes melhorias visiveis na sua pele":

e 75% mais luminosidade

* 103% mais preenchimento

* 90% mais elasticidade

¢ 104% mais firmeza

* 66% mais suavidade

* 57% de melhoria da visibilidade dos poros
e 64% mais maciez

Esta a perguntar-se como € que conseguimos isto? Bem, primeiro, a tecnologia de Microcorrente Pulsada Variavel de
vanguarda (a aguardar patente) do ageLOC Boost, envia pulsos intermitentes e variaveis para a pele. Os pulsos também sédo
equilibrados relativamente a carga, pelo que as polaridades sdo alternadas entre positivo e negativo a cada 2,4 segundos.
Ao ser combinado com os poderosos ingredientes do nosso Activating Serum, o Dispositivo ageLOC Boost otimiza e ativa
a sua pele, para que possa obter a tez com que sempre sonhou!

Como ja dissemos, € simplesmente genial!

" Resultados obtidos a partir de uma avaliagéo profissional independente baseada num estudo cego de 12 semanas, in vivo, realizado com 32 individuos do sexo feminino, com idades
compreendidas entre os 25 e os 40 anos, que utilizaram o ageLOC Boost System uma vez por dia durante 12 semanas.

2 Resultados obtidos a partir de uma avaliacao profissional independente baseada num estudo de 6 semanas, in vivo, com 20 individuos do sexo feminino, com idades compreendidas
entre 0s 25 e 0s 40 anos, que utilizaram o ageLOC Boost Activating Serum em conjunto com o dispositivo ageLOC Boost uma vez por dia durante 6 semanas.

21
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BOOST
SYSTEM

SISTEMA DE ILUMINAGAO DA PELE DO ROSTO

Torne a sua pele mais radiante. Combinando a sua
revolucionaria Tecnologia de Pulso Varidvel de Microcorrente
com os poderosos ingredientes do Activating Serum, o
ageLOC Boost System revela o melhor da sua pele, deixando-a
visivelmente mais elastica, brilhante e preenchida, ajudando
a melhorar o aspeto das manchas escuras e iluminando a sua
tez com um brilho de juventude e um tom uniforme. Tudo isto
apenas com dois minutos de tratamento por dia!

Uma vez por dia, apds a limpeza e a tonificagao. Passo 1: ligue
o dispositivo percorrendo para cima. Passo 2: Aplique 3 doses
de Activating Serum na superficie condutora do dispositivo.
Espalhe em metade do rosto. Passo 3: Percorra para cima
novamente. Faca deslizar a superficie condutora sobre o
rosto. Passo 4: Repita 0s passos 2 e 3 na outra metade do
rosto. Passo 5: O dispositivo desliga-se automaticamente.
Massaje 0 excesso de Activating Serum na pele e prossiga
com a sua rotina didria de cuidados da pele do rosto.

Pode contar com os primeiros resultados visiveis em termos
de preenchimento, flexibilidade, brilho e firmeza da pele, e
também de visibilidade dos poros (e mais), apds 7 dias de
utilizagao do sistema apenas uma vez por dia! E sabe que
mais? Os beneficios irdo perdurar durante todo o dia!

A disponibilidade de alguns produtos pode variar de pais para pais.
Para verificar a disponibilidade dos produtos, consulte a lista de pre¢cos
ou visite www.nuskin.com

BOOST
ACTIVATING SERUM

SERUM ILUMINADOR DE ROSTO, 40 ML

O Activating Serum foi formulado para ajudar a obter uma
tez brilhante e jovem, sendo o aliado perfeito do dispositivo
agelLOC Boost. Contém ingredientes que aclaram a pele, uma
combinacao de ingredientes de hidratacao e preenchimento,
extrato de caviar citrico enriquecido para proporcionar uma
esfoliagdo suave, e a nossa combinagdo exclusiva ageLOC,
para tratar os sinais visiveis de envelhecimento da pele na
origem.

Uma vez por dia, apos a limpeza e a tonificagao. Passo 1: ligue
o dispositivo percorrendo para cima. Passo 2: Aplique 3 doses
de Activating Serum na superficie condutora do dispositivo.
Espalhe em metade do rosto. Passo 3: Percorra para cima
novamente. Faca deslizar a superficie condutora sobre o
rosto. Passo 4: Repita 0s passos 2 e 3 na outra metade do
rosto. Passo 5: O dispositivo desliga-se automaticamente.
Massaje o excesso de Activating Serum na pele e prossiga
com a sua rotina didria de cuidados da pele do rosto.

0O ageLOC Boost Activating Serum contém extrato de lirio-das-
praias, que ajuda a proporcionar beneficios de luminosidade.
Uma vez que se trata de uma espécie protegida, obtemo-la
através de Agricultura Ambiental Controlada (CEA, do inglés
"Controlled Environment Agriculture"). Os ingredientes CEA
sdo cultivados num ambiente fechado, o que garante a sua
rastreabilidade e sustentabilidade, desde a semente até a
solugao.


https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97001951
https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97001928
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GALVANIC
SPA

APARELHO DE REVITALIZAGAO E ANTIENVELHECIMENTO
DA PELE

Quando usado em conjunto com os varios produtos Nu Skin,
este dispositivo intuitivo e moderno emprega correntes
galvanicas autoajustaveis, normalmente utilizadas em spas,
para otimizar os seus beneficios. Melhora o aspeto das
ridulas e das rugas, rejuvenesce a sua tez e revitaliza o aspeto
da sua pele.

Utilizar em conjunto com os ageLOC Galvanic Spa Facial Gels,
o Tru Face Line Corrector, o0 ageLOC Nutriol Intensive Scalp
& Hair Serum ou o ageLOC Body Shaping Gel e o condutor
Galvanic SPA adequado. Aplique o produto na pele, seguindo
as respetivas instru¢des de utilizagao. Encaixe o condutor e
selecione a Aplicagdo 1a 5, seguindo as instrugoes.

O dispositivo ajusta o nivel ou corrente a sua pele,
assegurando sempre uma experiéncia confortavel e eficaz.
Além dos ageLOC Galvanic Spa Facial Gels, o dispositivo
também funciona com o Tru Face Line Corrector, o ageLOC
Nutriol Intensive Scalp & Hair Serum e o ageLOC Body
Shaping Gel, oferecendo-lhe os beneficios especificos de
cada um. Experimente!

A disponibilidade de alguns produtos pode variar de pais para pais.
Para verificar a disponibilidade dos produtos, consulte a lista de pre¢cos
ou visite www.nuskin.com

GALVANIC SPA
FACIAL GELS

GEIS FACIAIS ANTIENVELHECIMENTO REFRESCANTES E
REVITALIZANTES 8 X 4 ML

Usados em conjunto com o dispositivo ageLOC Galvanic Spa
da Nu Skin, os ageLOC Galvanic Spa Facial Gels trazem a
experiéncia do spa para o conforto da sua casa, com efeito
refirmante e de lifting na sua pele, removendo impurezas
e ajudando a reduzir visivelmente as ridulas e rugas* Os
nossos ingredientes ageLOC atuam sobre 0s sinais visiveis
de envelhecimento da pele para ajudarem a revelar um aspeto
mais jovem.

Use os géis em conjunto com o dispositivo Galvanic Spa e
com o Face Conductor, 2 ou 3 trés vezes por semana. Aplique
o Pre-Treat Gel no rosto e pescoco, e comece por selecionar a
Aplicagao 1no dispositivo para proceder a primeira aplicagao.
Mantenha o dispositivo em contacto com a pele. Remova
qualquer excesso de produto e repita 0 processo com o
Treatment Gel, selecionando a Aplicagao 2.

Ao utilizar os géis faciais com o0 ageLOC Galvanic Spa e o
Face Conductor, poderd maximizar os beneficios desses
produtos.

* Resultados obtidos a partir de uma avaliacdo profissional
independente realizada em 2020, com base num estudo cego, in
vivo, de 4 semanas, realizado com 30 consumidoras selecionadas
aleatoriamente que utilizaram o sistema trés vezes por semana.


https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97001928
https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97137304

GALVANIC SPA
FACE CONDUCTOR

CONDUTOR FACIAL

Esta ferramenta pratica proporciona a superficie ideal para
usar os ageLOC Galvanic Spa Facial Gels. Os seus sulcos
exclusivos criam uma zona especial que consegue reter mais
produto ageLOC entre o condutor e a pele. A medida que o
Face Conductor se move sobre a pele, o produto fresco vai
sendo retido e transportado ao longo da mesma.

Use o condutor facial em conjunto com o seu dispositivo
Galvanic SPA e os agelLOC Galvanic Spa Facial Gels, 2 ou
3 vezes por semana. Aplique o Pre-Treat Gel no rosto
e pescoco e comece por selecionar a Aplicagao 1 para
2 minutos. Mantenha o dispositivo em contacto com a pele.
Remova qualquer excesso de produto e repita o processo com
o Treatment Gel, selecionando a Aplicagao 2 para 3 minutos.

Esta ferramenta so6 € adequada para utilizagao com o ageLOC

Galvanic SPA e os ageLOC Galvanic Spa Facial Gels.

=,

GALVANIC SPA
FOCUS AREA CONDUCTOR

CONDUTOR DE AREA VISADA

O nodulo liso e oval do Galvanic Spa Focus Area Conductor
permite um contacto melhorado com as zonas-chave da
pele, ajudando a maximizar os beneficios do Tru Face Line
Corrector para tratar as ridulas e rugas a volta da boca, dos
olhos e da testa.

Pressione com firmeza para fixar o condutor ao dispositivo.
Aplique uma quantidade generosa de Tru Face Line Corrector
nas ridulas em torno da boca, do nariz, dos olhos e da testa,
concentrando-se numa zona a tratar de cada vez. Nao
esfregue. Evite o contacto direto com os seus olhos. Selecione
a Aplicacéo 3 e aplique durante 5 minutos, no maximo, em
todo o rosto, de manha e a noite.

Pode usar este pratico suplemento com o ageLOC Galvanic

SPA e o Tru Face Line Corrector.

A disponibilidade de alguns produtos pode variar de pais para pais.
Para verificar a disponibilidade dos produtos, consulte a lista de
precos ou visite www.nuskin.com
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GALVANIC SPA
SCALP CONDUCTOR

CONDUTOR DE COURO CABELUDO

Remodelado para otimizar a ergonomia, este util condutor
em forma de pente é mais facil de utilizar do que nunca. Em
comparagao com o modelo anterior, 0s seus dentes tém uma
superficie maior e foram moldados para se adaptarem ao
formato do couro cabeludo, aumentando o contacto em 50%,
para que possa tirar o maximo partido do seu ageLOC Nutriol
Intensive Scalp & Hair Serum.

Pressione com firmeza para fixar o condutor ao dispositivo.
Aplique o agelLOC Nutriol Intensive Scalp & Hair Serum
no cabelo seco ou humido. Separe o cabelo conforme
necessario para nebulizar o sérum diretamente no couro
cabeludo e nas raizes. Com a ponta dos dedos, massaje
delicadamente o produto no couro cabeludo e alise os fios
de cabelo mais rebeldes. Selecione a Aplicagao 5 e aplique
durante 2 minutos, de manhé e a noite.

Tal como o nome indica, o Galvanic Spa Scalp Conductor &
um excelente complemento para o seu ageLOC Galvanic SPA
e é fundamental para maximizar os beneficios do ageLOC
Nutriol Intensive Scalp & Hair Serum.

GALVANIC SPA
BODY CONDUCTOR

CONDUTOR CORPORAL

Com trés nodulos arredondados para assegurar a cobertura
do produto, o Galvanic Spa Body Conductor é facil de usar em
conjunto com o0 ageLOC Body Shaping Gel.

Pressione com firmeza para fixar o condutor ao dispositivo.
Aplique uma quantidade generosa de ageLOC Body Shaping
Gel na zona a tratar (bragos, pernas, coxas ou nadegas).
Nao esfregue. Selecione a Aplicacdo 4 e aplique durante
5 minutos em cada zona a tratar, 3 dias por semana.

O condutor Galvanic Spa oferece uma maior superficie de
condugao, permitindo a utilizacdo do aparelhno ageLOC
Galvanic Spa nas maiores areas do corpo, como os bragos, o
abddmen, as coxas ou as nadegas.


https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97003897
https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97310170

BODY
SHAPING GEL

GEL DE CORPO MODELADOR 150 ML

Usado em conjunto com o Galvanic SPA, este gel combate as
origens dos sinais visiveis de envelhecimento e suaviza os
efeitos da celulite, para proporcionar a pele um aspeto mais
firme e contornos mais definidos. Formulado para refrescar a
pele, reduz os sinais visiveis de envelhecimento e melhora as
zonas com aspeto de casca de laranja, tudo isto para ajudar
a melhorar, de forma generalizada, o aspeto e a sensagao da
sua pele.

Para obter os melhores resultados, use em conjunto com o
Galvanic Spa, uma vez por dia, 3 dias por semana, nos bracos,
no abdoémen, nas nadegas e/ou nas coxas. Aplique o gel na
zona desejada e, em seguida, humedeca as maos, antes de
usar o dispositivo para massajar a zona de tratamento, até
que o ciclo termine. Limpe o0 gel em excesso com um pano
humido e prossiga com o ageLOC Dermatic Effects.

Este gel, concebido para ser compativel com o dispositivo
Galvanic Spa, foi especialmente formulado para refrescar
0 aspeto da sua pele e, a0 mesmo tempo, reduzir os sinais
visiveis de envelhecimento.

* Resultados obtidos através de uma avaliagdo profissional
independente, com base num estudo in vivo, de 12 semanas, realizado
com 30 individuos do sexo feminino, com idades compreendidas entre
0s 18 e 0s 60 anos.
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AGELOC LUMISPA
iO SYSTEM

SISTEMA PODEROSO, SUAVE E INTELIGENTE DE
CUIDADOS DA PELE, 75 ML

O ageLOC LumiSpa iO System introduz (i) cuidados da pele
inteligentes e oferece (0) uma pele radiante e de aspeto
saudavel e jovem. Gragas a conetividade Bluetooth®, pode
ligar o dispositivo a aplicacdo Nu Skin Vera instalada no seu
telemovel, desbloqueando um conjunto de funcionalidades
que lhe fornecem orientagao inteligente para melhorar a
utilizaga@o do seu dispositivo LumiSpa iO e monitorizar os seus
objetivos de cuidados com a pele.

Assim que o dispositivo e o seu telemdvel estiverem
emparelhados e a sua rotina tiver sido selecionada, humedeca
0 rosto com agua morna e, em seguida, coloque na mao
uma quantidade generosa (maior do que uma améndoa)
de LumiSpa Activating Cleanser. Aplique uniformemente no
rosto e, em seguida, limpe com o seu dispositivo LumiSpa iO
durante dois minutos. Prossiga com os passos seguintes da
sua rotina de cuidados da pele.

As formulas dos ageLOC LumiSpa Activating Cleansers sao
as unicas férmulas testadas e aprovadas para usar com o
dispositivo LumiSpa iO que proporcionam todos os beneficios
do sistema e promovem uma pele de aspeto mais jovem e
saudavel. O dispositivo LumiSpa também esta disponivel para
compra numa versao nao conectada.

AGELOC LUMISPA
ACTIVATING CLEANSER

PRODUTO DE LIMPEZA FACIAL CREMOSO PARA
PELE SECA, 75 ML

A pele seca e descamada pode ser um desafio. Foi
precisamente para tratar este problema que combindmos os
ingredientes incluidos na féormula deste produto de limpeza.
O produto contém uma combinacédo de humidificantes para
ajudar a proteger e manter a hidratagao natural da pele,
e proporcionar conforto cutaneo. Além disso, a saliciloil
fitoesfingosina ajuda a acalmar a pele.

Assim que o dispositivo e o seu telemovel estiverem
emparelhados e a sua rotina tiver sido selecionada, humedeca
0 rosto com agua morna e, em seguida, cologue na mao
uma quantidade generosa (maior do que uma améndoa)
de LumiSpa Activating Cleanser. Aplique uniformemente no
rosto e, em seguida, limpe com o seu dispositivo LumiSpa iO
durante dois minutos. Prossiga com os passos seguintes da
sua rotina de cuidados da pele.

Cada ageLOC LumiSpa Activating Cleanser é formulado
com ingredientes selecionados para ajudar a satisfazer as
necessidades especificas de cada tipo de pele. Essencial para
a experiéncia do sistema LumiSpa, proporciona protegao,
de forma precisa, e possibilita uma interacdo perfeita com a
pele, otimizando assim a acdo exclusiva 2 Sense-Motion do
dispositivo LumiSpa iO. Compativel com dispositivos LumiSpa
e LumiSpa iO.
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AGELOC LUMISPA
ACTIVATING CLEANSER

PRODUTO DE LIMPEZA FACIAL CREMOSO PARA PELE
SENSIVEL, 75 ML

Se tem pele sensivel, j& se deu conta de que a limpeza
nem sempre ¢é facil. Mas, o nosso Activating Cleanser mais
delicado esta aqui para ajudar! A sua formula sem fragrancia
foi criada com um sistema tensoativo suave concebido para
limpar meticulosamente a pele, evitando que a mesma fique
seca, irritada ou repuxada.

Assim que o dispositivo e o seu telemdvel estiverem
emparelhados e a sua rotina tiver sido selecionada, humedeca
0 rosto com agua morna e, em seguida, cologue na mao
uma quantidade generosa (maior do que uma améndoa)
de LumiSpa Activating Cleanser. Aplique uniformemente no
rosto e, em seguida, limpe com o seu dispositivo LumiSpa iO
durante dois minutos. Prossiga com os passos seguintes da
sua rotina de cuidados da pele.

Cada ageLOC LumiSpa Activating Cleanser é formulado
com ingredientes selecionados para ajudar a satisfazer as
necessidades especificas de cada tipo de pele. Essencial para
a experiéncia do sistema LumiSpa, proporciona protecao,
de forma precisa, e possibilita uma interagcdo perfeita com a
pele, otimizando assim a acao exclusiva 2 Sense-Motion do
dispositivo LumiSpa iO. Compativel com dispositivos LumiSpa
e LumiSpa iO.

AGELOC LUMISPA
ACTIVATING CLEANSER

PRODUTO DE LIMPEZA FACIAL CREMOSO PARA PELE
NORMAL A MISTA, 75 ML

Este produto de limpeza contém uma mistura de agentes
de limpeza suaves para pele normal a mista. E formulado
com coco-betaina, combinada com glicerina e uma mistura
de extratos de algas e plantas selecionadas, como 6leo de
cardo-leiteiro (semente de Silypbum Marianum), extrato de
Porphyra Umbilicalis e extrato de Nannochloropsis Oculata,
para ajudar a equilibrar a barreira natural de humidade da pele.

Assim que o dispositivo e o seu telemdvel estiverem
emparelhados e a sua rotina tiver sido selecionada, humedega
o rosto com agua morna e, em seguida, coloque na mao
uma quantidade generosa (maior do que uma améndoa)
de LumiSpa Activating Cleanser. Aplique uniformemente no
rosto e, em seguida, limpe com o seu dispositivo LumiSpa iO
durante dois minutos. Prossiga com 0s passos seguintes da
sua rotina de cuidados da pele.

Cada agelLOC LumiSpa Activating Cleanser & formulado
com ingredientes selecionados para ajudar a satisfazer as
necessidades especificas de cada tipo de pele. Essencial para
a experiéncia do sistema LumiSpa, proporciona protegao,
de forma precisa, e possibilita uma interagdo perfeita com a
pele, otimizando assim a agao exclusiva 2 Sense-Motion do
dispositivo LumiSpa iO. Compativel com dispositivos LumiSpa
e LumiSpa iO.


https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97139602
https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97139603

AGELOC LUMISPA
ACTIVATING CLEANSER

PRODUTO DE LIMPEZA FACIAL CREMOSO PARA
PELE PROPENSA A IMPERFEICOES, 75 ML

Adequado para pele propensa a imperfeigdes, este produto
de limpeza contém uma férmula suave e sem fragrancias que
inclui acido salicilico, um BHA, para ajudar a limpar os poros
e reduzir o aparecimento de erupgdes cuténeas. Faz pouca
espuma, para evitar a irritagdo adicional da pele, e também
tem carnosina, para proporcionar protegao antioxidante.

Assim que o dispositivo e o seu telemdvel estiverem
emparelhados e a sua rotina tiver sido selecionada, humedeca
0 rosto com agua morna e, em seguida, coloque na mao
uma quantidade generosa (maior do que uma améndoa)
de LumiSpa Activating Cleanser. Aplique uniformemente no
rosto e, em seguida, limpe com o seu dispositivo LumiSpa iO
durante dois minutos. Prossiga com 0s passos seguintes da
sua rotina de cuidados da pele.

Cada ageLOC LumiSpa Activating Cleanser é formulado
com ingredientes selecionados para ajudar a satisfazer as
necessidades especificas de cada tipo de pele. Essencial para
a experiéncia do sistema LumiSpa, proporciona protecao,
de forma precisa, e possibilita uma interacdo perfeita com a
pele, otimizando assim a agao exclusiva 2 Sense-Motion do
dispositivo LumiSpa iO. Compativel com dispositivos LumiSpa
e LumiSpa iO.

AGELOC LUMISPA
ACTIVATING CLEANSER

PRODUTO DE LIMPEZA FACIAL CREMOSO PARA
PELE OLEOSA, 75 ML

A pele oleosa estd a ficar um pouco descontrolada? Este
produto de limpeza contém uma combinacdo de agentes
de limpeza funcionais para pele oleosa que inclui, entre
outros, coco-betaina, sanguinaria-do-japdo (extrato da raiz
de Polygonum Cuspidatum) e extrato de sumo de roma, que
deixam a sua pele limpa e fresca.

Assim que o dispositivo e 0 seu telemdvel estiverem
emparelhados e a sua rotina tiver sido selecionada, humedeca
0 rosto com agua morna e, em seguida, cologue na mao
uma quantidade generosa (maior do que uma améndoa)
de LumiSpa Activating Cleanser. Aplique uniformemente no
rosto e, em seguida, limpe com o seu dispositivo LumiSpa iO
durante dois minutos. Prossiga com os passos seguintes da
sua rotina de cuidados da pele.

Cada ageLOC LumiSpa Activating Cleanser é formulado
com ingredientes selecionados para ajudar a satisfazer as
necessidades especificas de cada tipo de pele. Essencial para
a experiéncia do sistema LumiSpa, proporciona protegao,
de forma precisa, e possibilita uma interacdo perfeita com a
pele, otimizando assim a acdo exclusiva 2 Sense-Motion do
dispositivo LumiSpa iO. Compativel com dispositivos LumiSpa
e LumiSpa iO.
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AGELOC LUMISPA iO
SILICONE HEAD

CABEGAS DE SILICONE HIGIENICAS E NAO ABRASIVAS
NORMAIS / DELICADAS / RIGIDAS

Parte do sistema ageLOC LumiSpa iO, a Cabeca de Silicone
é uma superficie de silicone macia e ndo abrasiva que ¢é
mais higiénica do que as escovas normalmente encontradas
no mercado. O seu design sofisticado ajuda a maximizar os
beneficios do produto, tornando a pele mais recetiva aos
produtos subsequentes. Disponivel nas opg¢des Normal,
Firme e Suave, para proporcionar uma experiéncia de limpeza
personalizada.

A Cabeca de Silicone foi concebida para ser facil de fixar
e retirar. Para garantir que o seu dispositivo se mantém no
melhor estado, lave cuidadosamente o dispositivo, a cabeca
e a parte de tras da cabeca apos cada utilizagao e deixe secar
totalmente. Nao se esqueca de aplicar o Activating Cleanser
diretamente sobre o rosto e ndo sobre a Silicone Head.

Os sensores inteligentes do dispositivo reconhecem se
a cabeca que estd encaixada ¢ uma Accent Head ou uma
das Silicone Heads e alertam o utilizador quando chega o
momento de proceder a sua substituicao! Essas cabeca tém
um design Unico para serem compativeis com o dispositivo
ageLOC LumiSpa iO. As cabegas compativeis com o LumiSpa
nao conectado também se encontram disponiveis para
compra em separado.

=

o o

AGELOC LUMISPA iO ACCENT
& IDEALEYES

KIT DE CUIDADOS DE OLHOS REFIRMANTE E
REFRESCANTE

Criada como acessorio para o dispositivo ageLOC LumiSpa
iO, a Accent Head foi cuidadosamente concebida para
permitir um nivel preciso de amortecimento e interagdo com
a sua pele. Com apenas um minuto de tratamento por dia,
em conjunto com o IdealEyes, o sistema atua intensamente (e
de forma inteligente) para promover uma pele mais luminosa,
firme, suave, hidratada e com aspeto saudavel em torno dos
olhos. Perfeito, ndo acha?

Aplique o ageLOC LumiSpa IdealEyes na pele a volta dos
olhos (ndo aplique nas péalpebras nem nos proprios olhos).
Seguindo a estrutura 6ssea a volta da zona dos olhos, faga
deslizar o LumiSpa Accent iO com movimentos suaves e
lentos. Tenha cuidado para nao esfregar nem movimentar
sobre a pele com demasiada rapidez. O dispositivo fard uma
breve pausa apos 30 segundos, indicando que é altura de
passar para a outra zona do olho. Massaje 0 excesso de
creme na pele a volta dos olhos.

Gragas aos sensores do LumiSpa iO Accent Head, o
dispositivo LumiSpa iO detetard automaticamente que tem a
Accent Head instalada e funcionara conforme recomendado.
O LumiSpa iO Accent Head s6 é compativel com o dispositivo
LumiSpa i0, enquanto o IdealEyes & compativel com os
dispositivos LumiSpa e LumiSpa iO. A Accent Head para o
dispositivo LumiSpa ndo conectado encontra-se disponivel
para compra em separado.


https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97550010
https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97139609

AGELOC LUMISPA
BLEMISH SERUM

SERUM DE LIMPEZA DE POROS PARA PELE PROPENSA A
IMPERFEICOES, 30 ML

Abra alas para obter uma pele suave e com aspeto saudavel!
O agelLOC LumiSpa Blemish Serum é a melhor solugdo para
casos de tez congestionada. Ajuda a lidar com o aspeto das
imperfeicdes, prevenindo, em simultaneo, o aparecimento de
futuras erupgdes cutaneas. Ao combinar esse efeito com a
mistura de ingredientes ageLOC exclusiva da Nu Skin, o sérum
de acao multipla também promove o aspeto jovem da pele.

Apos limpar com o ageLOC LumiSpa iO System, aplique
uma camada fina e uniforme no rosto. Se pretender usar um
segundo sérum, aguarde dois minutos antes de o aplicar. Em
seguida, aplique o seu hidratante favorito. Use diariamente,
de manha e a noite.

O Extrato de noni (extrato de morinda citrifolia) incluido nesta
formula é obtido através de Agricultura Ambiental Controlada
(CEA, do inglés “Controlled Environment Agriculture”) — uma
abordagem baseada em tecnologia para cultivar ingredientes
sustentaveis. Proporciona conforto e uma sensagao calmante
a pele. A presenca de prata também é visivel na tonalidade
cinzenta do sérum.
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NU SKIN 180°
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NU SKIN 180°

melhore completamente o aspeto da sua tez

Concebidos especificamente para atenuar os sinais visiveis de
envelhecimento da pele a partir dos 35 anos, estes produtos refinam a textura
e uniformizam o tom da pele, reduzindo o aspeto das ridulas e das rugas, a
fim de lhe proporcionar um aspeto mais jovem, que ird, sem duvida, adorar.




o o
180°
FACE WASH
PRODUTO DE LIMPEZA FACIAL ANTIENVELHECIMENTO,
125 ML

Com 10% de vitamina C ativa de fluxo livre, o Nu Skin 180°
Face Wash proporciona beneficios antienvelhecimento a sua
limpeza diaria. Além de atuar sobre o aspeto das manchas de
idade e da descoloragao da pele, esta formula rica e cremosa
ajuda a melhorar a firmeza da pele e a atenuar o aspeto
das rugas.

Utilizar de manhé e a noite como primeiro passo. Humedega
0 rosto e 0 pescogo com agua tépida. Cologue uma pequena
quantidade do produto na ponta dos dedos. Aplique no rosto
e no pescoco. Em seguida, com as maos humidas, esfregue
até produzir uma espuma suave. Enxague com agua tépida e
seque com toques suaves.

Contém d6leo de sésamo (6leo de semente de Sesamum
Indicum) e dleo de girassol (6leo de semente de Helianthus),
bem como emolientes enriquecidos que evitam a perda de
hidratagao e ajudam a manter a barreira de hidratagdo da
pele, proporcionando uma sensagdo de limpeza, frescura e
suavidade.

A disponibilidade de alguns produtos pode variar de pais para pais.
Para verificar a disponibilidade dos produtos, consulte a lista de
precos ou visite www.nuskin.com

180° AHA FACIAL
PEEL AND NEUTRALIZER

ESFOLIANTE FACIAL ANTIENVELHECIMENTO, 2X25 ML

Formulado com uma solugao de &cido latico, o AHA Facial
Peel elimina os sinais visiveis de envelhecimento, como,
por exemplo, as ridulas e rugas. Os alfa-hidroxiacidos (AHA)
ajudam a estimular a renovagao das células da pele, para que
a sua tez figue com um aspeto mais resplandecente e suave.
O Neutralizer foi concebido para limitar a sensibilidade tépica.

Utilizar trés vezes por semana, apds a limpeza e tonificagao.
PASSO 1: Faga deslizar delicadamente um disco de AHA
Facial Peel sobre o rosto e o pescogo, evitando a area dos
olhos. Deixe a solu¢do atuar no rosto durante 10 minutos, no
maximo. PASSO 2: Faca deslizar delicadamente um disco de
AHA Facial Peel Neutralizer sobre o rosto e o pescoco. Em
seguida, sem enxaguar a pele, apligue um hidratante Nu Skin
com fator de protegao solar. Atengdo: podera sentir uma
ligeira sensagdo de desconforto durante a aplicagdo, o que &
normal. No entanto, se a irritacdo persistir, enxague bem com
agua tépida. O AHA Facial Peel Neutralizer contém um extrato
de gréo de aveia, conhecido por ajudar a acalmar a pele.

O 4&cido lactico do Facial Peel promove a renovacéo celular
da pele e esfolia as células mortas acumuladas a superficie
da mesma, ajudando a atenuar o aspeto das ridulas e rugas, a
melhorar a textura da pele dspera e a aclarar a descoloracéo
da superficie da pele. O extrato de gréo de aveia (extrato de
Avena sativa) do Neutralizer possui propriedades calmantes
que diminuem a irritacdo da pele e ajudam a reduzir a
sensibilidade topica.
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HYDRACLEAN
CREAMY CLEANSING LOTION

LOGAO SUAVE CREMOSA SEM SABAO PARA LIMPEZA DO
ROSTO, 150 ML

Este luxuoso leite de limpeza do rosto € um produto de
limpeza para o rosto cremoso, sem sabdo e multifacetado.
Limpa os residuos, o excesso de oleosidade e a maquilhagem,
ajudando a manter a barreira de hidratacdo natural da pele.
A sua formula suave encontra-se infundida de extratos
botanicos bioadaptativos e ingredientes que ajudam a hidratar
confortavelmente a pele.

Massaje suavemente a logdo HydraClean na pele humida
do rosto e do pescogo com as pontas dos dedos. Depois,
enxague bem e seque com toques suaves. Em seguida,
aplique um dos nossos ténicos, o In Balance ou o Here You
Glow. Aplique de manha e a noite.

A nossa formula contém alguns ingredientes que talvez
constituam uma surpresa para si: utilizamos 6leo de semente
de limnanto para hidratar e suavizar, enquanto a combinagao
de agentes hidratantes e o composto de extrato de alcaguz
ajudam a manter a barreira natural de humidade da pele,
acalmando a irritagao da mesma.

TO BE CLEAR
PURE CLEANSING GEL

GEL DE LIMPEZA DO ROSTO SUAVE SEM SABAOQ, 150 ML

Elimine os residuos que bloqueiam os poros e deixe a pele
limpa e fresca. Esta poderosa férmula de gel-espuma limpa
os residuos, a oleosidade e a maquilhagem, mantendo a
pele hidratada. O segredo reside nos agentes de limpeza
de aminodacidos que limpam os poros e nos ingredientes
hidratantes que refrescam e acalmam a pele.

Aplique suavemente o gel na pele humida do rosto e do
pescoco com as pontas dos dedos. Depois, enxague bem e
seque com toques suaves. Em seguida, use um dos nossos
ténicos, o In Balance ou o Here You Glow, repetindo o
processo de manha e a noite.

Existem produtos de limpeza que podem retirar demasiado
dleo a pele, o que pode resultar numa secura excessiva. O
Nutricentials To Be Clear contém agentes de limpeza a base
de aminoacidos que formam uma espuma suave para limpar
0S poros e remover o excesso de oleosidade. Ao mesmo
tempo, os ingredientes hidratantes ajudam a manter a pele
confortavelmente hidratada.

"
-
<
|_
Z
L
1)
[0 4
[
=)
Z

RAZOES PARA ADORAR

COMO USAR

SABIA QUE...


https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97001780
https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97001781

<
=
Z
L
o
o
-
P

RAZOES PARA ADORAR

COMO USAR

SABIA QUE...

IN BALANCE
PH BALANCE TONER

TONICO DE ROSTO REFRESCANTE, 150 ML

Este ténico de rosto leve ajuda a manter o equilibrio da pele,
contribuindo para a ajustar ao nivel de pH ideal. Formulado
com glicerina e um composto que reforga a hidratagdo a base
de fermento Lactobacillus, aloé vera, sodio PCA e hialuronato
de sodio, ajuda a manter a barreira de hidratagéo natural da
pele, deixando-a revigorada e com um aspeto radiante.

Apos a limpeza, aplique o ténico no rosto e no pescogo com
um disco de algodao, executando movimentos ascendentes,
de dentro para fora, e prossiga com a aplicagao do Celltrex
Always Right.

Os tonicos que equilibram o pH oferecem muitos beneficios
essenciais para a pele. Além de proporcionarem um impulso
refrescante de hidratacéo apos a limpeza, também ajudam a
equilibrar os niveis de pH da pele, preparando-a assim para
0s passos seguintes da sua rotina diaria, como, por exemplo,
a aplicagdo de séruns e hidratantes.

HERE YOU GLOW
EXFOLIATING TONER

TONICO DE ESFOLIAGAO FACIAL, 150 ML

Este tonico tem uma combinagao exclusiva de hidroxiacidos
para deixar a pele suave, lisa, saudavel e visivelmente
luminosa, além de acido salicilico, que ajuda a melhorar o
aspeto de quaisquer manchas existentes. Simultaneamente, a
sua agao de limpeza diminui a probabilidade de aparecimento
de novas manchas. A sua pele ficard com um aspeto mais
bonito, luminoso e radiante — genuinamente a postos para
enfrentar o que quer que o dia Ihe reserve!

Apos a limpeza, aplique o Here You Glow num disco de
algodao. Passe o disco de algoddao embebido no rosto e no
pescogo, executando movimentos ascendentes, de dentro
para fora, tendo o cuidado de evitar a zona dos olhos.
Deixe secar antes de aplicar o sérum e o hidratante. Use
diariamente, de manha e a noite.

Nos nossos ensaios clinicos recentes, observamos alguns
resultados incriveis! De facto, 100% dos participantes
afirmaram que a sua pele ficou com um aspeto mais radiante*
depois de terem usado o Here You Glow.

* Resultados obtidos a partir de um estudo interno em 25 participantes
que usaram o Here You Glow Exfoliating Toner duas vezes por dia,
durante duas semanas, antes de autoavaliaram os resultados visiveis.


https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97001784
https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97001783
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CELLTREX ALWAYS RIGHT
RECOVERY FLUID

SERUM NUTRITIVO PARA O ROSTO, 30 ML

Mantém a pele suave, radiante e confortavel durante todo
o dia, ajudando-a a recuperar, durante a noite, dos fatores
de agressao ambientais. Este sérum de absor¢do rapida
contém a nossa HydraFlex Blend, para ajudar a satisfazer as
necessidades de hidratagado da pele, e uma mistura botéanica,
para ajudar a protegé-la dos fatores de stress quotidianos,
como, por exemplo, noitadas, dias atarefados e poluicao
urbana.

Depois de limpar e tonificar, aplique o sérum no rosto e no
pescogo, com movimentos ascendentes, de dentro para fora.
Em seguida, aplique o seu hidratante favorito.

A HydraFlex Blend forma um escudo suave e ultraleve que
se adapta automaticamente ao ambiente, assegurando assim
que a sua pele tenha sempre a hidrata¢do de que precisa. Isto
significa que vai atrair humidade quando seca e elimina-la
se o ambiente ficar quente ou humido, para que a pele fique
sempre suave e confortavel.
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EYE LOVE BRIGHT EYES
ILLUMINATING EYE CREAM

CREME DE OLHOS HIDRATANTE E ABRILHANTADOR,
15 ML

O Eye Love Bright Eyes é o ultimo grito para melhorar o aspeto
da zona dos olhos cansada. Esta formula leve e cremosa
ajuda a melhorar a luminosidade da pele e reduz o aspeto de
pele baga, irregular, com stress e cansada devido aos fatores
de stress diarios, como a exposic¢ao a luz azul.

Aplique com toques suaves a volta dos olhos, de manha
e a noite, depois da limpeza e da tonificacdo, e antes da
aplicagado do sérum e do hidratante. Evite o contacto direto
com os olhos. Nao aplique nas palpebras.

O extrato de maga (extrato do fruto Pyrus Malus), um complexo
natural de sacarideos hidratantes que faz parte desta formula,
proporciona um impulso de hidratagao. Em conjunto com
outros humidificantes adicionais (glicerina, butilenoglicol),
ajuda a pele a parecer mais saudavel e mais jovem, além de
Ihe conferir uma sensagao de frescura e hidratagao.
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PUMPS
VITAMIN C + COLLAGEN

SOLUGAO DE SERUM DIRECIONADA PARA UMA PELE
MAIS BRILHANTE E LUMINOSA, 30 ML

O Pumps Vitamin C + Collagen da Nutricentials aproveita o
melhor dos seus ingredientes principais, a vitamina C e o
colagénio, para Ihe conferir uma pele com uma aparéncia mais
luminosa e suave. Este sérum direcionado proporciona-lhe
uma tez luminosa e inclui gliceril glucosido para ajudar a
hidratar a sua pele, ao mesmo tempo que ajuda a reduzir o
inicio precoce do envelhecimento visivel da pele. Esta na hora
de deslumbrar!

Aplique 2 a 3 gotas no rosto, apos a limpeza e a aplicagdo do
ténico, de manha e a noite. Em seguida, aplique o seu sérum
e hidratante favoritos.

O colagénio incluido neste pump € feito de colagénio
fragmentado de origem vegetal. Fragmentado significa que
as moléculas de colagénio foram decompostas num tamanho
que é mais facilmente absorvido pela pele.

h;

PUMPS
CERAMIDES + POSTBIOTICS

SOLUGAO DE SERUM DIRECIONADA
PARA SUAVIZAR E ACALMAR, 30 ML

O Nutricentials Pumps Ceramides + Postbiotics da a sua
pele um impulso extra de hidratacdo, ajudando visivelmente
a acalma-la e a suaviza-la. Uma mistura concentrada de
ceramidas idénticas aos lipidos da pele e um pos-bidtico
(fermento Lactobacillus) ajuda a proteger e reforcar a barreira
de hidratacao vital da sua pele.

Aplique 2 a 3 gotas no rosto, apds a limpeza e a aplicagdo do
ténico, de manha e a noite. Em seguida, aplique o seu sérum
e hidratante favoritos.

A formula contém microalgas vidro (extrato de plancton),
um ingrediente cultivado através de agricultura de ambiente
controlado que ajuda a acalmar a pele, a apoiar a manutengao
da barreira de hidratagdo da mesma e a reduzir a perda
de agua.
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THIRST FIX
HYDRATING GEL CREAM

GEL FACIAL HIDRATANTE LEVE, 75 ML

Desfrute de uma pele mais suave e bonita com este creme
hidratante para o rosto, em formato de gel e sem dleos.
Uma mistura de extratos botanicos bioadaptativos ajudam a
aumentar a resiliéncia natural da pele, protegendo-a contra
os efeitos dos fatores de stress ambientais. Além disso, o
nosso complexo hidratante biomimético unico proporciona
hidratagao de longa duracdo* mimetizando os elementos
naturais da pele.

Apligue uma quantidade generosa na pele limpa do rosto e
do pescogo, executando movimentos ascendentes, de dentro
para fora. Use diariamente, de manha e a noite.

O Thirst Fix proporciona uma hidratagao imediata e continua
até 24 horas*.

* Resultados obtidos a partir de uma avaliagao profissional
independente, com base num estudo de 24 horas, in vivo, realizado
com 32 individuos saudaveis do sexo masculino e feminino, com idades
a partir dos 18 anos. O nivel de hidratagcéo da pele foi medido com um
cornedmetro em trés zonas: uma na qual o Thirst Fix foi aplicado, em
conjunto com duas zonas para controlo positivo (glicerina) e controlo
negativo (sem tratamento).
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DEW ALL DAY
MOISTURE RESTORE CREAM

CREME HIDRATANTE FACIAL ENRIQUECIDO, 75 ML

O Nutricentials Dew All Day acalma, suaviza e alisa a pele,
proporcionando-lhe hidratagao ao longo de todo o dia,* para
que a sua aparéncia esteja no seu melhor, independentemente
das agressbdes que enfrentar durante o dia. Enquanto isso,
uma mistura de extratos botanicos bioadaptativos ajuda a
pele a aumentar a sua capacidade de adaptagao ao ambiente
e a recuperar melhor dos fatores de agressao ambiental
diarios, dia apds dia.

Aplique uma quantidade generosa na pele limpa do rosto e
do pescogo, executando movimentos ascendentes, de dentro
para fora. Use diariamente, de manha e a noite.

A nossa formula contém oleo de pistadcio e manteiga de
carité, para proporcionar uma pele suave e lisa. Adicionamos
vitamina E e o seu derivado para proteger do stress oxidativo
provocado pelos fatores negativos do stress ambiental.

* Resultados obtidos a partir de uma avaliacdo profissional
independente, com base num estudo de 24 horas, in vivo, realizado
com 32 individuos saudaveis do sexo masculino e feminino, com idades
a partir dos 18 anos. O nivel de hidratacéo da pele foi medido com um
cornedmetro em trés zonas: uma na qual o Dew All Day foi aplicado, em
conjunto com duas zonas para controlo positivo (glicerina) e controlo
negativo (sem tratamento).


https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97001787
https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97001788
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MOISTURIZE ME
INTENSE HYDRATING CREAM

CREME FACIAL HIDRATANTE INTENSO, 75 ML

Este creme de rosto sublime e luxuoso da um impulso de
humidade a pele, deixando-a suave, hidratada e radiante
durante horas* Contém uma mistura de extratos botanicos
bioadaptativos, que ajudam a aumentar a resisténcia natural
da pele, protegendo-a contra os efeitos nocivos dos fatores
de agressao ambiental. Além disso, contém extrato do fruto
Evodia rutaecarpa, para garantir uma radiancia visivel.

Apliqgue uma quantidade generosa na pele limpa do rosto e
do pescogo, executando movimentos ascendentes, de dentro
para fora. Use diariamente, de manha e a noite.

Com Moisturize Me ndo tem de se preocupar com as
necessidades de hidratagdo da sua pele. A sua pele fica
confortavelmente hidratada durante todo o dia e toda a noite!*

* Resultados obtidos a partir de uma avaliagao profissional
independente, com base num estudo de 24 horas, in vivo, realizado
com 32 individuos saudaveis do sexo masculino e feminino, com
idades a partir dos 18 anos. O nivel de hidratagcdo da pele foi medido
com um cornedmetro em trés zonas: uma na qual o Moisturize Me foi
aplicado, em conjunto com duas zonas para controlo positivo (glicerina)
e controlo negativo (sem tratamento).
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DAY DREAM PROTECTIVE LOTION
LIGHTWEIGHT DAY MOISTURIZER

CREME HIDRATANTE LEVE PARA ROSTO COM
SPF 30 50 ML

A Day Dream Protective Lotion contém o nosso complexo de
extratos botanicos bioadaptativos, a fim de ajudar a melhorar
a capacidade da pele para se adaptar aos efeitos negativos do
stress em geral, da poluicao e do stress oxidativo. A carnosina
(o nosso ingrediente antioxidante para protegao contra a
luz azul e infravermelha) e o FPS 30 ajudam a combater os
efeitos negativos da exposigao excessiva da pele a luz azul,
infravermelha, UVB e UVA.

Apligue uma quantidade generosa na pele do rosto e do
pescoco, com movimentos ascendentes, de dentro para fora.
Use todas as manhas.

Adicionamos extrato de gengibre a nossa formula Day Dream.
Trata-se de um antioxidante que aumenta a resisténcia
natural da pele ao stress, ao mesmo tempo que a acalma e
promove a sua luminosidade, além de uniformizar o seu tom.
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DAY DREAM PROTECTIVE CREAM
CREAMY DAY MOISTURIZER

CREME HIDRATANTE PARA ROSTO
COM SPF 30, 50 ML

Ajude a sua pele a manter-se suave e hidratada com o0 nosso
hidratante de aplicacdo didria. Este luxuoso creme de rosto
contém extratos botanicos bioadaptativos, para ajudar a
proteger a pele contra os efeitos nefastos dos fatores de
agressdo ambientais. Contém também protecdo (UVA/
UVB) de amplo espectro FPS 30, para proporcionar uma
protegdo solar adicional. O seu ingrediente filtrante da luz
azul e infravermelha também ajuda a reduzir o impacto da
exposicao excessiva a essas luzes.

Apligue uma quantidade generosa na pele do rosto e do
pescoco, com movimentos ascendentes, de dentro para fora.
Use todas as manhas.

O hidratante contém bisabolol obtido de forma sustentavel a
partir da arvore candeia — um ingrediente natural originario
da América do Sul que acalma a irritagao e hidrata, ajudando
a proteger a pele contra os efeitos nocivos dos fatores de
agressao ambientais.

PILLOW GLOW
SLEEPING MASK

MASCARA FACIAL HIDRATANTE PARA
USAR DURANTE A NOITE, 75 ML

A Pillow Glow da Nutricentials é o seu segredo para a sua pele
despertar com um aspeto radiante, fresco, mais saudavel e
hidratado. Esta mascara facial de gel creme para repdr a
humidade proporciona hidratacao imediata e duradoura ao
longo da noite. Reforga a barreira natural de humidade da sua
pele durante a noite, a fim de poder acordar com uma pele
luminosa, radiante e 150%* mais hidratada.

Como ultimo passo da sua rotina de cuidados da pele, aplique
uma quantidade generosa sobre o seu sérum ou hidratante,
a fim de desfrutar de uma hidratagao extra. Deixe que a pele
absorva ligeiramente o produto. Deixe atuar para garantir uma
hidratagao durante a noite. Use 2 a 3 vezes por semana.

Um dos nossos ingredientes, agua do mar (Aqua), é obtido
em Noirmoutier, uma ilha francesa também denominada Ilha
das Mimosas. Ajuda a melhorar a luminosidade da pele, a
reduzir a aparéncia dos poros e a acalmar a pele.

* Resultados obtidos a partir de uma avaliagdo profissional independente
com base num estudo de 24 horas, in vivo, realizado em 17 individuos
do sexo feminino e masculino saudaveis com idades a partir dos
18 anos. O nivel de hidratacdo da pele foi medido com um cornedmetro
em trés zonas: uma na qual o Pillow Glow foi aplicado, em conjunto com
duas zonas para controlo positivo (glicerina) e controlo negativo (sem
tratamento).


https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97001785
https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97001796
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SPA DAY
CREAMY HYDRATING MASQUE

MASCARA NUTRITIVA DE ROSTO E PESCOGO 100 ML

Se ha mascara facial nutritiva a qual se poderia chamar um
"dia de spa numa embalagem", é esta. Feita com extratos
boténicos bioadaptaveis, a Spa Day contém uma férmula
hidratante que ajuda a manter a humidade na pele, reduzindo
a secura e deixando-a com um brilho saudavel. Sempre que
a sua pele Ihe suplicar para que a mime com uma dose extra
de hidratagao, ja sabe o que deve fazer.

Apos a limpeza, aplique a mascara generosamente no rosto e
no pescoco, deixe atuar durante 10 minutos e depois enxague
com agua tépida.

O Spa Day baseia-se na utilizagcdo de um ingrediente especial
chamado isomerato de sacarideo — um humidificante
derivado de plantas que ajuda a manter a sua pele com
aspeto hidratado e radiante.

BRIGHTER DAY
EXFOLIANT SCRUB

ESFOLIANTE DE LIMPEZA FACIAL 100 ML

Este esfoliante inovador elimina as células mortas da pele
e as impurezas que blogueiam 0s poros, para proporcionar
uma tez suave e muito luminosa. E formulado com uma
combinagdo de agentes hidratantes que refresca e acalma
a pele, para proporcionar maior conforto apos a esfoliagéo.
Com um aroma fresco e uma cor roxa natural para deliciar
0s seus sentidos, o Brighter Day é uma verdadeira maravilha
criada para proporcionar uma limpeza suave.

Humedega a pele com dgua tépida. Aplique no rosto e no
pesco¢co com movimentos circulares delicados durante
30 segundos. Enxague com agua tépida e seque com uma
toalha. Use duas vezes por semana, conforme necessario.

A nossa formula dupla usa as enzimas da roma para ajudar
a libertar as células mortas da pele, enquanto os minerais
esfoliantes naturais as removem da pele. A combinagdo da
esfoliagdo enzimatica e fisica elimina as células mortas da
pele de uma forma muito mais eficaz do que a utilizacéo
isolada de qualquer uma delas.
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NAPCA
MOISTURE MIST

SPRAY REFRESCANTE E HIDRATANTE PARA CABELO,
ROSTO E CORPO, 250 ML

Para ter uma pele fresca, so6 precisa de usar o NaPCA Moisture
Mist. Perfeito para usar no cabelo, rosto e corpo, este spray
facil de usar deixa a pele com uma sensagao de frescura.

Sempre que precisar de uma onda de hidratagcao refrescante,
pulverize generosamente o rosto (tendo o cuidado de fechar
os olhos), o cabelo ou o corpo.

Nao existe melhor sensacdo do que uma pulverizagao
refrescante com Moisture Mist num dia quente. Com
ingredientes naturais que retém a humidade, como o PCA de
sodio, uma unica pulverizagdo pode ajudar a manter a sua
pele com uma sensacao de elasticidade e suavidade.

REJUVENATING
CREAM

CREME FACIAL HIDRATANTE ENRIQUECIDO 75 G

Ideal para pele madura ou seca, o Rejuvenating Cream ajuda
a melhorar o aspeto das ridulas secas, deixando a pele suave.

Depois de limpar e tonificar, aplique o creme no rosto e
no pescogo duas vezes por dia com movimentos suaves
e ascendentes em direcdo a testa e as magas do rosto,
deslizando ligeiramente para baixo, em diregao ao nariz e ao
queixo. Muito suavemente, aplique o creme a volta dos olhos
com movimentos ascendentes.

Com uma combinagao de ingredientes escolhidos pela sua
capacidade de deixar a pele com uma aparéncia suave e
jovem, este creme é indispensavel para aqueles dias em que
se sente sob pressao, e a sua pele também.
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BIOADAPTIVE* BB+
SKIN LOVING FOUNDATION

BASE LIQUIDA PARA ROSTO COM SPF 35, 30 ML

A postos para de ter de volta a aparéncia que adora? A
Nu Colour Bioadaptive* BB+ Skin Loving Foundation traz o
melhor dos dois mundos. Hidrata e protege a pele como um
creme BB e vem com até 12 horas de energia, tal como a
sua base favorita**! A sua férmula hibrida inovadora, ndo s6
melhora a tez com um acabamento luminoso, como também
ajuda a pele a responder melhor ao stress ambiental e
protege-a dos raios UVA e UVB e dos efeitos negativos da
exposigao a luz azul.

Apos a sua rotina didria habitual de cuidados da pele, aplique
uma ou duas doses de Nu Colour Bioadaptive* BB+ Skin
Loving Foundation com os dedos, pincel ou esponja, e
misture bem na pele. Adicione mais de acordo com a sua
preferéncia de cobertura.

Existem onze tonalidades diferentes
a sua escolha.

* Com base em 2 estudos in vitro realizados sobre a matéria-prima que
apresenta o extrato de semente de cacau (theobroma cacao).

** Resultados obtidos atravées de uma avaliagao profissional
independente, com base num estudo cego, in vivo, de 12 horas,
realizado com 34 consumidoras com idades compreendidas entre os
18 e 0s 65 anos.

11 Ivory

1.2 Shell

1.3 Linen

2.1 Cream

2.2 Sand

3.1 Natural Beige

3.2 Medium Ochre

3.4 Beige

4.1 Medium Beige

4.2 Shell Beige

5.1 Almond
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BRONZING
PEARLS

PO SEDOSO COM BRILHO DE MADREPEROLA 30 G

Perfeitas para todos os tons de pele, estas pérolas de pd de
varias cores tém uma combinacdo Unica de tons quentes e
luminosos para trazer cor e luminosidade a sua tez, para lhe
proporcionar um aspeto bronzeado instantaneo.

Deslize com um pincel grande ou esponja sobre as pérolas
bronzeadoras e aplique em todo o rosto e pescogo, ou
apenas nas macéas do rosto, para as realcar.

Os cosméticos Nu Colour sao faceis de aplicar. As Bronzing
Pearls irdo deslizar por toda a sua pele e adaptar-se a todos
os tons de pele.

LASH + BROW
SERUM

SERUM DE ALONGAMENTO DE PESTANAS E
SOBRANCELHAS

Quer pestanas e sobrancelhas com um efeito deslumbrante?
A nossa fantastica formula foi concebida para Ihe proporcionar
pestanas e sobrancelhas mais bonitas ao responder as suas
necessidades de nutricdo e de hidratagao. Isto traduz-se em
pestanas que parecem mais longas, mais espessas e mais
brilhantes, em conjunto com sobrancelhas mais marcadas
e saudaveis, tudo em um. E o seu novo sérum clinicamente
comprovado favorito para todas as necessidades das suas
pestanas e sobrancelhas.

Apos limpar e secar a zona de aplicacao, apligue uma camada
fina do sérum nas raizes das sobrancelhas e ao longo da linha
das raizes das pestanas superiores e inferiores. Use ambos
de manha e a noite.

O sérum ajuda visivelmente a melhorar o aspeto das
sobrancelhas e pestanas, com resultados visiveis apds
4 semanas* e proporciona 6timos resultados se for usado
durante 12 semanas ou mais. De facto, 100% dos participantes
concordaram que “As minhas pestanas parecem mais
cheias do que antes de utilizar este produto.” e "As minhas
sobrancelhas estdo visivelmente mais grossas”.**

*Estudo clinico: Resultados obtidos a partir de uma avaliagao profissional
independente com base num estudo de classificacéo visual ao longo de
12 semanas realizado em 30 mulheres saudaveis com idades a partir
dos 18 anos. Os individuos foram submetidos a avaliagcbes visuais por
especialistas sobre comprimento, volume, definicdo e preenchimento
das pestanas no ponto de partida, semana 2, semana 4, semana 8 e
semana 12.

** No mesmo estudo, foi solicitado aos participantes que indicassem
a sua percegcdo dos resultados. As seguintes percentagens de
participantes concordaram com estas afirmacées apds 12 semanas de
utilizacdo.*


https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97161501
https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97002663

CURLING
MASCARA

RIMEL DE ONDULAGAO DE LONGA DURAGAO 9 G

Realce os seus olhos e deslumbre-se com a Nu Colour Black
Curling Mascara. Especialmente formulado para separar as
pestanas e realgar a sua curvatura natural, proporciona um
poder de curvatura duradouro sem grumos inestéticos para
um efeito extra magnifico que fard com que todos os olhares
se voltem para si quando aparecer.

Abra o rimel, passando a extremidade do aplicador contra
0 lado para retirar o excesso. Mantenha os olhos o mais
abertos possivel a medida que passa suavemente o rimel
pelas pestanas. Comece pela raiz e deslize suavemente a
escova até a ponta das pestanas. Se vir que as pestanas ndo
se separam, repita o processo até obter o efeito desejado.

A eficacia da Curling Mascara deve-se ao seu design: a sua
escova facil de usar é ligeiramente curvada, conferindo um
poder de ondulagao de longa duragdo e um olhar poderoso.
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https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97102851

SUNRIGHT

Divirta-se ao maximo ao sol

Pele bronzeada, bonita e pronta a brilhar com y-
Insta Glow, para manter o seu bronzeado no R
ponto durante todo o ano. S




INSTA GLOW

GEL AUTOBRONZEADOR COLORIDO PARA ROSTO E
CORPO, 125 ML

Nunca foi tdo facil alcangar o brilho de uma deusa.
Independentemente da estagao, o Sunright Insta Glow garante
um acabamento bronzeado em cerca de 15 minutos* sem
exposicdo excessiva ao sol. Com o minimo de odor e facil de
usar, o gel desliza sem esforgo pela pele, para proporcionar
uma cor suave, uniforme e radiante.

Usando movimentos circulares, aplique uma camada fina de
gel na pele esfoliada, limpa, seca, ndo irritada e intacta do
rosto e do corpo, evitando as sobrancelhas, a zona delicada
dos olhos, a linha capilar e os labios. Em seguida, lave bem
as maos. Retire o gel dos joelhos, tornozelos e cotovelos,
e aguarde alguns minutos antes de se vestir. Nao use
diariamente.

O efeito de um bonito bronzeado surgira apos cerca de 15
minutos* — esta cor incrivel resulta diretamente do caramelo
e dos ingredientes corantes suaves incluidos na férmula do
Insta Glow.

(*) Avaliagdo clinica sobre a eficécia do Sunright Insta Glow em
25 mulheres que aplicaram o produto no rosto e nos bracos e
preencheram um questionario de autoavaliagdo no ponto de partida e
15 minutos apds a aplicacao.
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https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97001595

EPOCH

Africa

 Fundada em 1996, a Epoch traz ao mundo
~ moderno a sabedoria vegetal centenaria através
da sua gama de produtos etnobotanicos. Guiada

1 pelo nosso desejo de respeitar o planeta e as
% pessoas, a colecao abraca praticas sustentaveis
. para reduzir a utilizacdo de plastico enquanto

: trabalha para proteger a diversidade de plantas

: i j nativas. Por cada produto Epoch que for vendido,
* g a Nu Skin doa 0,25 ddlares diretamente a Force
) for Good Foundation da Nu Skin.
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Etnobotanica

Culturas de todo o mundo
acreditavam no poder da
natureza, € nos também
acreditamos. Foio conhecimento
tradicional destas culturas e
a utlizacao de ingredientes
etnobotanicos nos seus rituais
intemporais que inspirou muitos
dos nossos produtos. Viaje pelo
mundo com a Epoch!

Nu Skin Force For
Good Foundation

A Nu Skin foi criada com base
na ideia de retribuir. E algo que
esta no cerne de quem somos e
daquilo que fazemos. Por cada
produto Epoch que for vendido,
a Nu Skin doa 0,25 dolares
diretamente a Force for Good
Foundation da Nu Skin, uma
organizacao sem fins lucrativos,
fundada em 1998, que apoia
numerosas causas importantes
em todo 0 mundo.
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POLISHING
BAR

SABONETE DE ESFOLIAGAO E LIMPEZA SEM SABAOQ, 100 G

Perfeita para polir delicadamente a pele enquanto a limpa, esta
barra etnobotéanica para limpeza da pele elimina eficazmente
a sujidade, o excesso de oleosidade e outros residuos, sem
utilizar sabdo, deixando a pele com uma sensagao fresca,
limpa e suave.

Aplique na pele humedecida com movimentos circulares
suaves. Enxague abundantemente com agua tépida.

A Epoch Polishing Bar € uma excelente escolha para remover
as impurezas da pele. Contém extrato de caule de Mohave
Yucca, inspirado nas tradi¢cdes do deserto do sudoeste dos
Estados Unidos.

BAOBAB
BODY BUTTER

HIDRATANTE DE CORPO RICO, 125 G

Formulado com varios extratos botanicos, incluindo manteiga
de carité e extrato de polpa do fruto da arvore africana
embondeiro, este creme exuberante proporciona hidratagao
intensa para tornar a pele suave e flexivel. O hidratante de
corpo também contém éleo de noz de macadamia e manteiga
de carité para ajudar a melhorar a resiliéncia da pele ao longo
do tempo, para uma pele ainda mais macia e hidratada no
futuro.

Aplique o creme generosamente em qualquer parte do corpo.
Recomendamos que preste especial atengdo aos joelhos,
aos cotovelos e a outras zonas que precisem de hidratagao
intensa.

Por cada Epoch Baobab Body Butter vendido, a Nu Skin doa
0,25 délares a Force for Good Foundation da Nu Skin para o
projeto Seeds of Hope no Malaui. A iniciativa de reflorestagao
centra-se na plantacao de arvores de fruto e preservagao
de embondeiros em aldeias locais. Estas arvores de fruto
oferecem alimentos e uma fonte de rendimentos, ajudando
assim a mudar as vidas de pessoas vulneraveis no Malaui.


https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97001994
https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97101369

GLACIAL
MARINE MUD

MASCARA DE ARGILA PURIFICANTE PARA ROSTO E
CORPO 125G

Usando um extrato de argila marinha obtido num estuario
glacial remoto no Canada, a Glacial Marine Mud cria uma
mascara facial incrivel, repleta de minerais benéficos para a
pele e oligoelementos. Atua para suavizar e esfoliar a pele, ao
mesmo tempo que ajuda a remover as impurezas e as toxinas,
deixando-a limpa e nutrida.

Aplique uma camada generosa de argila sobre a pele, tendo o
cuidado de evitar as zonas dos olhos e da boca. Deixe secar
durante 15 a 20 minutos, ou até que a cor mude para um tom
azul-marinho claro, e enxague abundantemente com dagua
morna. Repita este processo duas ou trés vezes por semana.

Segundo a lenda, os amerindios do Noroeste Pacifico
tentaram (sem sucesso) fazer ceramica com esta argila. Nao
resultou, mas repararam que as maos ficaram mais suaves
e hidratadas depois de terem estado em contacto com a
argila. Atualmente, refinamos ainda mais essa argila, a fim de
criarmos a mascara que conhece e que adora.

SOLE SOLUTION

CREME REJUVENESCEDOR PARA OS PES, 125 ML

Melhore a pele dos seus calcanhares, dedos e plantas dos
pés, deixando-os saudaveis e suaves. O Sole Solution é
perfeito para remover as células mortas ou a pele seca dos
pés cansados.

RAZOES PARA ADORAR

Apligue especificamente nas zonas afetadas duas vezes por

dia ou conforme necessario. COMO USAR
Inspirada no povo da América Central, a férmula do Sole
Solution apresenta uma fragrancia natural, com bagas de SABIA QUE...

pimenta dioica esmagadas.


https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97001987
https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97001988

NU SKIN BODY CARE

dé ao seu corpo o cuidado suave que merece

Nutra, hidrate e acalme a pele em todo e cada
momento dedicado a mimar-se — afinal de
contas, € 0 minimo que a sua pele merece. Toda
a gama Body Care da Nu Skin foi formulada
para oferecer atencao especial, da cabeca aos
pes, enriguecendo cada parte da sua rotina de
cuidados da pele, a fim de a deixar tdo suave
como a seda.
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BODY
CLEANSING GEL

GEL DE BANHO SEM SABAO, 500 ML

Este gel de banho sem sabao limpa a pele e deixa-a
fresca, contendo varios agentes hidratantes, tais como
glicerina, butilenoglicol, sumo de folha de aloé vera e outros
extratos botanicos, para uma pele suave e confortavel. E
suficientemente suave para ser usado diariamente em todo
0 corpo e também pode ser usado como gel de maos para
toda a familia.

Aplique generosamente na pele humida, fazendo espuma
com o gel. Enxague abundantemente e, enquanto a pele
ainda estiver ligeiramente humida, aplique o seu hidratante
de corpo Nu Skin preferido.

O Body Cleansing Gel ndo tem sabao e é suave na pele, o que
o torna perfeito para ser usado diariamente e em qualquer
lugar. Utilize no duche ou para lavar as maos: a escolha é sua!

A disponibilidade de alguns produtos pode variar de pais para pais. Para
verificar a disponibilidade dos produtos, consulte a lista de pre¢os ou
visite www.nuskin.com

PERENNIAL

HIDRATANTE DE CORPO INTENSO SEM PERFUME, 250 ML

Este hidratante de corpo intenso é formulado com um
extrato retirado de um bolbo de flor perene, conhecido por
ajudar a reforgar as defesas naturais da pele contra o ar
seco, as temperaturas extremas, os ventos fortes, etc. Com
uma formula sem perfume, Perennial é adequado para si,
independentemente do seu tipo de pele.

Esta formula suave e hidratante é adequada para todos os
tipos de pele. Aplique a logao em todo o corpo, como desejar.

A natureza € muito inspiradora. A planta Narcissus tazetta
protege a estrutura celular do seu bolbo durante as condi¢oes
mais adversas do inverno, possibilitando que floresga ano
apods ano. Esta cientificamente provado que o extrato retirado
desse bolbo protege a pele e também melhora a resiliéncia e
a durabilidade das células.
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https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97101224
https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97102717




SMOOTHING
SHAMPOO

CHAMPO SUAVIZANTE, 250 ML

Mime o seu cabelo sem brilho com este Smoothing Shampoo
para ajudar a suavizar o frisado e deixar o cabelo limpo, macio
e lustroso. Esta formula multifuncdes foi concebida para
remover suavemente o excesso de oleosidade e suavizar
cabelos rebeldes, para garantir um estilo sem esforgo e um
acabamento brilhante e elegante.

Massaje com a ponta dos dedos uma quantidade do tamanho
de uma noz-peca no cabelo e couro cabeludo molhados.
Enxague bem. Volte a aplicar, se necessario. Em seguida,
aplique um condicionador.

Contém uma mistura cuidadosamente selecionada de
tensoativos suaves a base de plantas, que remove suavemente
as acumulagodes e deixa o cabelo maravilhosamente limpo.

A disponibilidade de alguns produtos pode variar de pais para pais.
Para verificar a disponibilidade dos produtos, consulte a lista de precos
ou visite www.nuskin.com

SMOOTHING
CONDITIONER

CONDICIONADOR SUAVIZANTE, 250 ML

Consiga um cabelo mais macio e suave com este Smoothing
Conditioner formulado para desembaragar, desfrisar e para
obter um acabamento elegante e sedoso.

Depois de usar um champd, apliqgue com as pontas dos dedos
uma quantidade do tamanho de uma castanha uniformemente
no cabelo molhado, prestando especial atengao as pontas ou
zonas estragadas. Enxague bem.

Contém uma combinagao de agentes que hidratam o cabelo,
incluindo 6leo de coco, pantenol, sédio PCA e manteiga de
carité. Sela as cuticulas para reparar o cabelo e ajuda-lo a
ficar com um aspeto suave e sedoso.
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https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97002366
https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97002370
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VOLUMIZING
SHAMPOO

CHAMPO DE VOLUME, 250 ML

Dé volume ao seu estilo com este champd ultraleve
multifuncdes que impulsiona visivelmente a suavidade e
vitalidade, ao mesmo tempo que limpa suavemente 0 excesso
de dleos e as acumulagdes, para Ihe proporcionar um cabelo
exuberantemente suave, limpo e lustroso.

Massaje com a ponta dos dedos uma quantidade do tamanho
de uma noz-peca no cabelo e couro cabeludo molhados.
Enxague bem. Volte a aplicar, se necessario. Em seguida,
aplique um condicionador.

Contém uma mistura cuidadosamente selecionada de
tensoativos suaves a base de plantas, que remove suavemente
as acumulagoes e deixa o cabelo maravilhosamente limpo.

VOLUMIZING
CONDITIONER

CONDICIONADOR COM PROPRIEDADES DE AUMENTO DO
VOLUME, 250 ML

Mime-se com um cabelo extraordinariamente leve. Esta
formula fabulosa tem o equilibrio perfeito para desembaracar
o cabelo e ajudar a melhorar a sua suavidade e brilho sem
acrescentar peso.

Depois de usar um champd, aplique com as pontas dos dedos
uma guantidade do tamanho de uma castanha uniformemente
no cabelo molhado, prestando especial atengdo as pontas ou
zonas estragadas. Enxague bem.

Contém uma mistura de agentes que hidratam o cabelo,
como oleo de coco, pantenol e butileno glicol, que ajuda
visivelmente a rejuvenescer o cabelo, para proporcionar
maior suavidade e brilho.


https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97002367
https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97002371

HAIR MASK

MASCARA CAPILAR DE CONDICIONAMENTO PROFUNDO
PARA TODOS OS TIPOS DE CABELO 100 G

A sua formula fecha, suaviza e reforga cada cuticula,
enquanto hidrata e repara a fibra externa do cabelo, para
ajudar a melhor a suavidade e a maciez. A Hair Mask melhora
a aparéncia do cabelo danificado para o deixar com uma
aparéncia mais jovem e mais saudavel.

Utilize uma atrés vezes por semana. Apds lavar com o champd,
aplique a mascara uniformemente no cabelo humido, dando
especial atengao as pontas e as zonas danificadas. Deixe o
produto no cabelo durante 5 a 10 minutos e depois enxague
abundantemente.

Com uma formula que inclui CS7, a Hair Mask suaviza as
cuticulas para deixar o cabelo mais suave, protegendo-o
contra a abraséo e ajudando-o a resistir a quebra.

L
o4
<
)
o
<
T
<
X
7
-,
z

RAZOES PARA ADORAR

COMO USAR

SABIA QUE...


https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97101356
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AGELOC NUTRIOL
SCALP & HAIR SHAMPOO

CHAMPO PARA COURO CABELUDO E CABELO FINO,
DESVITALIZADO E ENVELHECIDO, 200 ML

O agelLOC Nutriol Scalp & Hair Shampoo ajuda a cuidar do
cabelo fino, desvitalizado e envelhecido, gragas a uma
mistura de ingredientes exclusiva. Em conjunto com o
ageLOC Nutriol Scalp e Hair Conditioner, estd comprovado
que protege contra a descoloragéo e o calor, além de ajudar a
reduzir a quebra do cabelo.

Aplique uma quantidade generosa do champd no cabelo
molhado e massaje delicadamente o couro cabeludo e todo
o cabelo. Enxague cuidadosamente com agua tépida. Em
seguida, aplique o ageLOC Nutriol Scalp & Hair Conditioner.
Para obter melhores resultados, junte o ageLOC Nutriol
Intensive Scalp & Hair Serum a sua rotina de cuidados do
cabelo. Use-o duas vezes por dia, em conjunto com o
ageLOC Galvanic SPA.

Ao ser utilizado como parte do ageLOC Nutriol Scalp & Hair
System completo (champ®, condicionador e sérum), deixara
0 seu cabelo mais volumoso do que nunca. As madeixas do
seu cabelo ficardo com um aspeto encorpado e saudavel
que, sem duvida, adorara.
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AGELOC NUTRIOL
SCALP & HAIR CONDITIONER

CONDICIONADOR PARA COURO CABELUDO E CABELO
FINO, DESVITALIZADO E ENVELHECIDO, 175 ML

O agelLOC Nutriol Scalp & Hair Conditioner proporciona
nutricdo e hidratacdo com cada utilizagao, ajudando a
melhorar o estado do couro cabeludo e do cabelo fino,
desvitalizado e envelhecido, aumentando a forga de cada fio
de cabelo, desde a raiz até as pontas.

Use-0 apds aplicar o ageLOC Nutriol Scalp & Hair Shampoo.
Aplique uma quantidade generosa de condicionador
uniformemente no couro cabeludo molhado e no cabelo,
dando particular atencdo as pontas e zonas danificadas.
Deixe atuar durante 3 a 5 minutos antes de enxaguar. Para
obter melhores resultados, junte o ageLOC Nutriol Intensive
Scalp & Hair Serum a sua rotina de cuidados do cabelo. Use-o
duas vezes por dia.

Este condicionador poderoso contém manteiga de carité
e glicerina para ajudar a hidratar e nutrir o cabelo seco,
danificado e sujeito a demasiados tratamentos.

* Baseado num estudo de 6 meses de utilizacdo pelo consumidor
in vivo com 19 homens e 33 mulheres entre os 30 e os 71 anos de
idade. As pessoas receberam instru¢cées para aplicar o ageLOC Nutriol
Intensive Scalp & Hair Serum no couro cabeludo duas vezes por dia e, a
seguir a cada aplicacéo, fazer um tratamento ageLOC Galvanic Spa de
dois minutos. Os participantes utilizaram o champ6 e o ageLOC Nutriol
Scalp & Hair Shampoo e o ageLOC Nutriol Hair & Scalp Conditioner.


https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97002107
https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97002106
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AGELOC NUTRIOL INTENSIVE
SCALP & HAIR SERUM

SERUM INTENSIVO PARA COURO CABELUDO E CABELO
FINO, DESVITALIZADO E ENVELHECIDO 75 ML

A férmula do ageLOC Nutriol Intensive Scalp & Hair Serum,
associada exclusivamente ao ageLOC Galvanic Spa, oferece
ingredientes essenciais ao couro cabeludo e as raizes,
para dar ao cabelo um aspeto mais denso e revitalizado.
Esta formula — concebida para ser permanente e nao
gordurosa — reforga e fortifica o couro cabeludo dia apds dia,
ajudando a dar o aspeto e a sensagao de que o cabelo fino e
desvitalizado é mais espesso e mais saudavel.

Aplique no cabelo seco ou humido. Separe o cabelo para
vaporizar o sérum diretamente no couro cabeludo e raizes.
Com a ponta dos dedos, massaje delicadamente o couro
cabeludo, penteie os fios de cabelo desordenados e inicie
a aplicagao de dois minutos do ageLOC Galvanic SPA.
Apds selecionar a Aplicagdo 5, encoste o Scalp Conductor
diretamente ao couro cabeludo e penteie, a partir da linha do
couro cabeludo para trds. Nao enxague. Faca o seu penteado
habitual.

Quando solicitdmos uma avaliagao clinica do cabelo dos
individuos depois de terem usado o ageLOC Nutriol Scalp
& Hair System durante 6 meses, os resultados foram
verdadeiramente  impressionantes.  Registaram-se  0s
seguintes resultados: um aumento de 107% no volume,
de 106% na suavidade, de 84% no brilho e de 67% na
espessural*
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https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97002149

AP 24

refresque 0 seu sorriso a
cada escovagem

Desde halito fresco, a dentes brilhantes,
a gama AP 24 tem tudo o que precisa
para obter o sorriso perfeito para uma
fotografia e desfrutar de uma sensacao
de frescura incomparavel.



WHITENING
FLUORIDE TOOTHPASTE

PASTA DENTIFRICA BRANQUEADORA 110 G

Aclare e branqueie os seus dentes, evitando a formagao
de placa com a AP 24 Whitening Fluoride Toothpaste. A
combinagdo de ingredientes aclara os dentes, enquanto
o sabor refrescante a baunilha e menta ajuda a refrescar o
halito, para dar uma duradoura sensac¢ao de dentes acabados
de lavar.

Escove os dentes cuidadosamente, pelo menos duas vezes
por dia, ou apos cada refeicéo, salvo outras indicagdes do
seu dentista ou médico. Esteja a vontade para alternar com a
AP 24 Anti-Plaque Fluoride Toothpaste. Para criangas até aos
6 anos, recomendamos que seja usada uma quantidade de
pasta dentifrica do tamanho de uma ervilha e que a lavagem
seja feita sob a supervisao dos pais, para evitar o risco de
degluticao.

Esta pasta dentifrica contém uma combinacdo unica de
ingredientes que trabalham em conjunto para polir e limpar
os dentes.

A disponibilidade de alguns produtos pode variar de pais para pais. Para
verificar a disponibilidade dos produtos, consulte a lista de pre¢os ou
visite www.nuskin.com

ANTI-PLAQUE
FLUORIDE TOOTHPASTE

PASTA DENTIFRICA ANTIPLACA, 110 G

Com uma formula com um sabor fresco a baunilha e menta,
esta pasta dentifrica ajuda a remover a placa e os residuos,
para uma duradoura sensagao de frescura. Perfeita para uso
diario, esta férmula ajuda a proteger os dentes da formacéo
de céries e é suave nos dentes e nas gengivas, para uma
agradavel experiéncia de escovagem dos dentes.

Escove os dentes cuidadosamente, pelo menos duas vezes
por dia ou, melhor ainda, apds cada refeicéo, se tiver tempo,
salvo outras indicagdes do seu dentista ou médico. Para
criancas até aos 6 anos, recomendamos que seja usada uma
quantidade de pasta dentifrica do tamanho de uma ervilha
e que a lavagem seja feita sob a supervisdo dos pais, para
evitar o risco de deglutigao.

Esta pasta dentifrica combina ingredientes como a dimeticona
e agentes de limpeza que proporcionam uma sensacgao de
limpeza e suavidade, ao soltarem o tartaro e os residuos dos
dentes e de outros tecidos da boca.
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https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97001648
https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97001647

A verdadeira beleza comeca
no interior

Nao so adoramos contribuir para que
consiga ficar com o melhor aspeto possivel,
como também nos empenhamos em fazer
com que se sinta verdadeiramente bem.
A Pharmanex, a nossa colecao de produtos
para o bem-estar, visa abranger todos os
aspetos da nutricdo. Desde suplementos
alimentares de alta qualidade até solucoes
alimentares, passando por um extenso
programa de bem-estar, esforcamo-nos por
combinar ingredientes naturais com os mais
recentes avangos cientificos, com base em
mais de 30 anos de investigacao inovadora.




LIFEPAK+

SUPLEMENTO ALIMENTAR, 60 SAQUETAS

O LifePak+ € um conhecido suplemento alimentar Pharmanex
que contém vitaminas, minerais e extratos botanicos. Como
suplemento da sua dieta, este produto atua sobre diferentes
fungdes do corpo, para ajudar a que se sinta no seu melhor
todos os dias. Ingredientes como o selénio, 0 manganés,
a vitamina C e o extrato de cebola* tém propriedades
antioxidantes que ajudam a reforcar as defesas do corpo —
e existem muitos outros ingredientes a descobrir neste
suplemento.

Tome o conteddo de uma** saqueta diariamente com uma
refeicéo.

Uma dieta diversificada da ao nosso corpo as vitaminas, 0s
minerais e outros nutrientes necessarios para manter uma
boa saude. Embora nao possa substituir uma dieta normal, o
LifePak+ pode, sem duvida, complementa-la.

Este produto nédo se encontra disponivel na Suica.

* Alegacdo pendente.

** Para a Roménia, Eslovaquia, Hungria, Paises Baixos e Reino Unido:
Tomar diariamente o contetido de uma (1) saqueta com liquidos, durante
as refeicbes da manha e da noite.

MARINEOMEGA

SUPLEMENTO ALIMENTAR COM 60 CAPSULA DE GEL

Os é&cidos gordos sdo nutrientes alimentares importantes
para assegurar o funcionamento saudavel das estruturas e
dos sistemas fundamentais do organismo. Os &cidos gordos
essenciais, como o acido gordo 6émega-3, s6 podem ser
obtidos através da alimentacdo, incluindo suplementos
alimentares, sendo os peixes gordos a principal fonte dos
mesmos. O MarineOmega contém 6leo de peixe concentrado,
bem como ¢leo de krill da Antartida, que fornecem um
elevado nivel de EPA e DHA — dois dos principais acidos
gordos émega-3. Esta férmula proporciona varios beneficios:

« Aingestéo diaria de 250 mg de EPA e DHA contribui para o
normal funcionamento do coragao.

« Alingestao diaria de 250 mg de DHA contribui para manter o
funcionamento normal da fungao cerebral e da visao.

Tomar 2 capsulas de gel por dia com uma refeicao, de uma
SO vez ou separadamente.

Se tomar MarineOmega de acordo com as nossas
recomendacdes, fornecerd diariamente ao seu corpo mais
de 700 mg de EPA e 500 mg de DHA, para apoiarem o bom
funcionamento do seu coragao, do seu cérebro e da sua
visdo, com apenas 2 capsulas de gel por dia.
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https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/85893536
https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/85433743
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JVI
BEBIDA A BASE DE CONCENTRADO DE SUMO DE FRUTA
2 X750 ML

Sendo uma bebida com vitamina C, a JVi é uma aromatica
RAZOES PARA ADORAR mistura de 12 frutos e vegetais cuidadosamente selecionados.

Agite bem antes de servir. Beba 60 ml de JVi em conjunto
COMO USAR com as refeicdes da manhé e da noite.

As cores vivas da JVi provém dos carotenoides presentes nos
SABIA QUE... seus ingredientes.

Este produto ndo se encontra disponivel na Dinamarca.

TEGREEN

SUPLEMENTO ALIMENTAR 30/120 CAPSULAS

Quem néo gosta de uma boa chavena de cha? Nos gostamos.
E, apesar de nada superar uma boa infusdo, achamos que
estamos bastante perto disso. Recolhemos o extrato de cha
verde das folhas da planta Camellia sinensis e integramo-lo
no Pharmanex Tegreen.

Tome uma céapsula de manha com uma refeigao.

Ao longo dos séculos, os habitantes da China continental
e da india tém consumido cha por inUmeras razées, mas
provavelmente nunca desta forma. Pegamos num extrato de
cha verde e integramo-lo na férmula do Pharmanex Tégreen!


https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97003762
https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/85343529

A disponibilidade de alguns produtos Pharmanex pode variar de pais
para pais. Para verificar a disponibilidade dos produtos no seu mercado
local, visite www.nuskin.com.

Leia atentamente as instru¢oes da embalagem antes de utilizar.

REISHIMAX

SUPLEMENTO ALIMENTAR 60 CAPSULAS

Parte do nosso complexo sistema imunitario inclui um arsenal
de células que reconhecem e acionam a resposta imunitaria
necessaria para uma série de organismos gue 0 N0SSO COrpo
identifica como estranhos. O Ganoderma lucidum, também
denominado cogumelo Reishi, contribui para os processos
naturais dessas defesas imunitarias.*

Tome uma capsula de ReishiMax duas vezes por dia as
refeigdes.

O reishi € um fungo que ataca a madeira e que cresce em
niveis, na parte lateral das arvores e dos cepos. Nos textos
chineses antigos, o reishi é considerado um fungo muito
importante. H& mais de 2000 anos que 0s povos asiaticos
consomem este fungo raro, que se encontra nas florestas
profundas, como parte da sua alimentacéo.

* Alegacao pendente.
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https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/85873441
https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/85113519
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R? DAY

SUPLEMENTO ALIMENTAR 180 CAPSULAS

Uma dieta saudavel e equilibrada é sempre a melhor fonte
de energia natural, mas um complemento alimentar também
pode ajudar de vez em quando. O Panax Ginseng incluido no
R2 DAY produz efeitos positivos na manutencéo de niveis de
energia 6timos e na promog¢ao do bem-estar fisico e mental.*
O R2 DAY também contém Cordyceps Sinensis e roma.

Tome seis capsulas de R2 Day todas as manhas.

O Panax ginseng desempenha um papel importante no
metabolismo energético e produz efeitos positivos na
manutengao dos niveis de energia, tanto a nivel fisico como
mental.*

* Alegacdo pendente.

R® NIGHT

SUPLEMENTO ALIMENTAR 60 CAPSULAS

Todos sabemos que algumas coisas podem ficar mais dificeis
com a idade. Para algumas pessoas, manter-se ativo é uma
delas. A dieta e a atividade fisica desempenham um papel
fundamental na protecdo das células saudaveis do nosso
corpo. Para o conseguir, € importante ajudar ao maximo os
nossos mecanismos de defesa naturais. O R2 NIGHT contém
selénio, que reforca o funcionamento normal do sistema
imunitario e ajuda a proteger as células contra os danos de
oxidagdo gerados pelo ambiente. Também contribui para
a manutengao da saude das unhas e do cabelo e para o
funcionamento normal da tiroide.

Tome duas capsulas de R2 Night todas as noites.

O selénio da formula R2 Night também contribui para proteger
as células contra o stress oxidativo!

A disponibilidade de alguns produtos Pharmanex pode variar de pais
para pais. Para verificar a disponibilidade dos produtos no seu mercado
local, visite www.nuskin.com.

Leia atentamente as instru¢oes da embalagem antes de utilizar.


https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/85883895
https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/85153894
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BEAUTY FOCUS
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BEAUTY
FocCUS

Os suplementos sao um
otimo aliado para ter
uma pele bonital!

A beleza esta em todo lado e
no interior de todas as pessoas.
A gama Beauty Focus foi concebida
para ajudar a cuidar do seu aspeto,
fazendo com que se sinta bem.
Tem tudo a ver com o0s resultados
visiveis que pode alcancar com 0s
Nnossos suplementos alimentares
concebidos com todo o cuidado.
Empolgante, nao é?



O Beauty Focus Collagen+ €
um inovador suplemento de
belezaabasedecolagénioque
inclui-ingredientes de beleza
habilmente selecionados. Atua
em diversos-componentes de
uma pele bonita.

COLLAGEN -+

SUPLEMENTO ALIMENTAR, 30 SAQUETAS

Estd a postos para alcangar excelentes resultados de beleza
com uma bebida? Inicie a sua jornada rumo a uma pele de
sonho com o Beauty Focus Collagen+. O nosso suplemento
de beleza inovador com colagénio inclui hidrolisado de
colagénio, extrato de 6leo de trigo e luteina. Com tudo isto,
o Collagen+ proporciona uma série de beneficios para lhe
proporcionar uma pele de aspeto radiante e também uma
reducdo no volume das rugas junto aos olhos.*

Misture uma saqueta com 100 ml de dgua. Consuma durante
0s primeiros minutos apds misturar. Tome uma vez por dia.

Os nossos peptideos de colagénio tém um perfil peptidico
muito especifico, a semelhanca de uma impressao digital,
que os torna otimizados para efeitos de beleza, conforme
ilustrado pelos ensaios clinicos realizados em humanos, que
demonstram melhorias no aspeto da pele.

* A Nu Skin encomendou um estudo clinico independente realizado com
60 adultos saudaveis, com idades compreendidas entre os 40 e os 60 anos,
para avaliar a eficacia do produto ao nivel das carateristicas cosméticas da
pele apos a toma do Beauty Focus Collagen+, uma vez por dia, durante
4 meses. Os resultados do estudo mostram uma melhoria de 18% no aspeto
geral, de 24% na textura e de 33% no brilho da pele, comparativamente ao
ponto de partida.

BEAUTY FOCUS

RAZOES PARA ADORAR

COMO USAR

SABIA QUE...
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MULTIBEAUTY

SUPLEMENTO ALIMENTAR, 30 CAPSULAS

O MultiBeauty contém zinco, que ajuda a manter e a proteger
as células da pele contra o stress oxidativo, contribuindo
também para o reforgo do cabelo e das unhas. Ao mesmo
tempo, a biotina contribui para melhorar a saude da pele
e do cabelo. Além disso, também temos uma selegdo
especializada de produtos boténicos - extrato de alecrim e
extrato de toranja - que ajudam a melhorar o aspeto das rugas
dos olhos e a elasticidade da pele, contribuindo assim para
que a sua pele figue com um aspeto rejuvenescido.*

Tomar uma capsula por dia, com agua, a hora que desejar.

Tomar o Collagen+ e o MultiBeauty em conjunto € uma
excelente forma de melhorar ainda mais a sua rotina de beleza.
Outra boa noticia é que a Vitamina C presente no MultiBeauty
ajuda a promover a produgao de colagénio na pele.

*1. Nobile V, Michelotti A, Cestone E, et al. Efeitos fotoprotetores e
antienvelhecimento da pele de uma combinagéo de polifendis de

alecrim (Rosmarinus officinalis) e toranja (Citrus paradisi). Food Nutr Res.
2016;60:31871. Publicado a 1de julho de 2076.

2. Pérez-Sanchez A, Barrajon-Catalan E, Caturla N, et al. Efeitos protetores
de extratos citricos e de alecrim em danos induzidos por UV em modelo
de células da pele e voluntarios humanos. J Photochem Photobiol B.
2014,136:12-18.



https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/85882267
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O MultiBeauty € a nossa central multinutrientes que
nutre o cabelo, as unhas e a pele, fazendo com que
despertem a atencao de toda a gente que passar
por si. Combina varios ingredientes cuidadosamente

selecionados num suplemento alimentar facil de tomar.
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BODY BALANCE SYSTEM

Confere-lhe a capacidade de personalizar a sua jornada de
bem-estar

A expressao "body balance" refere-se ao estado de equilibrio entre os habitos saudaveis, estilo de
vida e bem-estar. Envolve encontrar a mistura certa que apoie sua saude geral. E aqui que entra o
ageLOC TRME - um sistema que Ihe permite personalizar a sua viagem, proporcionando-lhe uma
experiéncia flexivel e personalizada. Para o apoiar e ajudar a tomar as decisdes certas para a sua
viagem, oferecemos-lhe uma gama de suplementos alimentares, bem como um guia de equilibrio
corporal TRME, mas € decisao sua qual utilizar, conforme os seus objetivos e equilibrio.



TRME WEIGHT MANAGEMENT KITS

A fim de o ajudarmos a tomar as decisdes mais adequadas
para a sua viagem, oferecemos-lhe uma gama de suplementos
alimentares, bem como um guia de equilibrio do organismo
TRME, que podera utilizar de acordo com 0s seus objetivos e 0
seu equilibrio. Pode combinar todos os quatro produtos TRME:
InnerNu, MyEdge, MyGoal e RealMe* Ao adicionar todos 0s
produtos TRME a sua rotina diaria, desfrutara dos beneficios
de cada produto ao mesmo tempo. Também pode adicionar as
M-Bars a sua jornada de controlo do peso para o(a) ajudarem
a manter ou perder peso.** Portanto, sejam quais forem os
seus objetivos e as suas intengdes, neste sistema, podera
sempre encontrar algo adequado a si e adaptar o seu plano
a sua jornada Unica.

*O TRME REALMe nédo é vendido na Bélgica. Nesse mercado, os kits
ndo contém REALMe.

**Substituir uma refeicdo diéria de qualquer dieta com restricées
caldricas por um substituto de refeicao contribui para manter o peso
apos a sua perda. A substituicdo de duas refeicées didrias de uma dieta
com restricbes caldricas por substitutos de refeicbées contribui para a
perda de peso.

O que esta incluido no kit:
- 1x TRME MyGOAL

- Ix TRME MyEDGE

- 1x TRME INNERNu

- Ix TRME REALMe*

- 30x M-Bars

Junte-se a comunidade, hoje mesmo, e descubra a beleza
da nossa abordagem integrada de bem-estar.



https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/97139812
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TRME INNERNu

SUPLEMENTO ALIMENTAR, 30 DOSES

O conforto intestinal pode contribuir para a sua sensagdo
geral de bem-estar. O TRME InnerNu foi concebido para
atuar como apoio a digestao gracas ao extrato de rizoma
de gengibre e ao extrato de folha de alcachofra, sendo que
este Ultimo ingrediente ajuda adicionalmente o seu corpo a
desintoxicar-se.*

Tome 2 cépsulas uma vez por dia com uma refeicdo a sua
escolha.

Para iniciar a sua jornada, pode optar por desintoxicar*
0 seu corpo, gragas ao extrato de folha de alcachofra. A
presenga deste ingrediente, bem como do extrato de rizoma
de gengibre, faz com que o TRME InnerNu se torne num
excelente apoio a digestdo* para ser utilizado regularmente
em todo o sistema ageLOC TRME.

* Alegacdo pendente.

TRME MyEDGE

SUPLEMENTO ALIMENTAR, 20 DOSES

Se quiser controlar os seus desejos, o TRME MyEdge pode
ajudar. Contém po de alfarroba que o(a) ajuda a limitar a
sensagao de desejo de comer* independentemente das
suas motivagdes. Também contém crémio, que contribui
para a manutengao dos niveis normais de glicose no sangue,
e extrato de folha de amoreira branca, que contribui para
normalizar os niveis de agucar no sangue*'.

Misture uma saqueta com 100 ml de qualquer liquido que
preferir. Tome uma vez por dia imediatamente antes ou com
uma refeigdo. Se o produto assentar, misture-o novamente
antes de o consumir. Também pode misturar o TRME MyEdge
na sua comida ou noutra bebida que ndo dgua.

Sabia que pode haver muitas razdes pelas quais deseja
comida? As vezes é simplesmente porque estd com fome,
outras vezes petisca para se sentir melhor, e as vezes apenas
por habito ou tédio, o que é perfeitamente normal! Mas, se
quiser controlar os seus desejos, o TRME MyEdge pode
ajuda-lo(a), gracas a presenga de po de alfarroba.*

* Alegacdo pendente.
t Esta alegacdo ndo é reconhecida pela legislagao do Reino Unido.


https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/85282525
https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/85282535
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TRME MyGOAL

SUPLEMENTO ALIMENTAR, 30 DOSES

Estd na sua jornada de controlo de peso e procura um produto
que ajude a perder peso? Nao procure mais — TRME MyGoal
é exatamente aquilo de que precisa para apoiar 0S seus
esforcos de controlo de peso! Este suplemento alimentar
contém ingredientes cuidadosamente selecionados, como
o glucomanano, que contribui para a perda de peso, e um
complexo de vitaminas (vitamina C, vitamina B6 e vitamina
B12) para que possa fornecer ao seu corpo micronutrientes
essenciais ao mesmo tempo.

Misture uma saqueta com um copo grande de agua (pelo
menos, 250 ml), 3 vezes por dia, 15 a 20 minutos antes
de cada refeicdo. Mexer, até que o produto se disperse
completamente no liquido, e beber imediatamente, antes que
a mistura fique demasiado espessa.

O glucomanano é uma fibra alimentar que possui uma notavel
capacidade de absorc¢édo de dgua, o que significa que, ao ser
misturada com qualquer liquido, forma uma massa viscosa no
estdbmago, semelhante a gel, e é esse "efeito de massa" que
conduz a diminuicdo da ingestdo subsequente de calorias.
Ao ser usado em conjunto com um plano alimentar com
restrigbes caldricas, o glucomanano contribui para a perda
de peso.*

* Os efeitos benéficos sdo obtidos com a ingestdo didria de 3 g de
glucomanano, em trés doses de 1g cada, juntamente com 1a 2 copos
de agua, antes das refeicdes e no contexto de uma dieta com restricées
caldricas.

TRME REALMe

SUPLEMENTO ALIMENTAR, 30 DOSES

Existem muitas formas de melhorar a sua jornada de equilibrio
do organismo, tanto mental como fisicamente. Mas, sabia que
um figado saudavel pode contribuir substancialmente para
a sua saude e bem-estar geral? Sendo a maior glandula do
corpo humano, o figado desempenha um papel importante
em varios processos metabolicos, incluindo o metabolismo
de gorduras. Gragas a Curcuma longa, o TRME REALMe
previne a acumulagao de gorduras pelo figado e facilita a sua
decomposigao pelo mesmo.*

Tome 2 cépsulas uma vez por dia com uma refeicdo a sua
escolha.

O figado € o maior 6rgao interno, e algo ainda mais
impressionante do que o seu tamanho é a sua funcionalidade.
Agindo como um ponto central, o figado desempenha
um papel fundamental em muitos processos corporais
trabalhando duro para contribuir para manter a sua saude
geral. Por exemplo, estda envolvido no metabolismo de
hidratos de carbono, proteinas e lipidios (ou gorduras).

Este produto ndo se encontra disponivel na Bélgica.

* Alegacéo pendente. A prevencdo da acumulagdo de gorduras esta
associada a sua eliminagao pelo figado, gragas a curcuma longa. Esta
alegacdo néo é reconhecida pela legislacao da Italia.


https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/85282536
https://www.nuskin.com/catalog/pt/pt/product/85282537

TRME M-BARS

BARRA DE SUBSTITUIGAO DE REFEIGAO,
PACOTES DE 10 E 30 UNIDADES

Trata-se de uma opgao vegana* com baixo teor de agucares e
alto teor de fibras. Uma so barra substitui uma refeigao principal
por dia, como parte de uma dieta com restricées de calorias
na qual seja necessario consumir outros alimentos. Disponivel
com sabor a chocolate e em pacotes de 10 ou 30 barras.

Quem desejar manter o peso apds a perda de peso pode
substituir o pequeno-almogo, o almog¢o ou o jantar por uma
Unica tablete. Coma a tablete e beba um copo de agua. Quem
desejar perder peso pode substituir duas refei¢cdes principais
por dia por uma tablete por cada refeicéo.

Como todos os substitutos de refeigao, cada M-Bar contém
pelo menos 30% dos VRN de vitaminas e sais minerais que
precisamos de ingerir diariamente. Certifique-se de que as
acompanha com uma quantidade adequada de liquidos,
exercicio regular e uma dieta variada e equilibrada!

*O TRME M-Bar Chocolate ndo contém ingredientes de origem
animal. Pode haver uma presenca ndo intencional de substancias ndo
veganas utilizadas como auxiliares de processamento ou presentes nas
instalacées de producéo.
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SABIA QUE...
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Na Nu Skin, queremos ser uma Forca
para o Bem, cuidando do nosso planeta,

melhorando a vida das

criancgas,

alimentando as geracdes futuras e
investindo na nossa comunidade global.

NU SKIN
FORCE FOR GOOD
FOUNDATION

A Nu Skin Force for Good Foundation tem a missao de melhorar a saude, a
educacao e a situacao econdmica das criancas, oferecendo-lhes a esperanca
num futuro melhor.

A Nu Skin foi criada com base na ideia de retribuir. Isto esta no cerne de quem

somos e daquilo que fazemos. A Force for Good Foundation nasceu deste

ideal e permitiu-nos apoiar, desde 1996, inumeras causas fantasticas em todo

o mundo. O conceito é simples: pode doar diretamente a fundagdo ou pode

comprar produtos da linha Epoch e a Nu Skin fard uma doacéo de 0,25 USD a

fundagao por cada produto vendido. A Force For Good Foundation da Nu Skin

estabelece depois uma parceria com outras organizagdes sem fins lucrativos

para diferentes iniciativas:

OS PROJETOS

School of Agriculture for Family Independence (SAFI): ensinar
agricultura sustentavel no Malaui, na Mtalimanja Village School (Escola
da Aldeia de Mtalimanja). Apds a implementacdo das técnicas da SAFI,
o rendimento das colheitas pode aumentar até 700%. Sao técnicas
agricolas e de irrigagao adequadas que os agricultores podem utilizar e
levar para as suas aldeias de origem.

Seed of Hope: as doacdes feitas através das vendas da nossa Epoch
Baobab Body Butter ajudam a financiar a iniciativa de reflorestacéo no
Malaui. Esta iniciativa centrou-se originalmente nos valiosos embondeiros.
Hoje em dia, evoluiu para plantar também milhares de arvores de fruto,
que contribuem para a vida quotidiana dos que ai vivem.

Seacology: criagdo de uma parceria de conservagao vantajosa para
todas as partes, para ajudar as comunidades insulares a construir
infraestruturas para o presente e a preservar 0s seus habitats marinhos
para as geragdes vindouras.

Epidermolysis Bullosa Medical Research Foundation: financia
investigagdo para encontrar uma cura para a devastadora doencga
dermatologica epidermolise bolhosa (EB)

Wells of Hope: fornece fundos a SAFI para limpar agua através do nosso
projeto de perfuragdes artesianas no Malaui. Cada novo pogo possibilita
que cerca de 500 pessoas tenham acesso a agua limpa.



Uma iniciativa social com fins lucrativos para
capacitar as geracoes futuras, taca a taca.

Nenhuma crianga deveria alguma vez passar fome. E esta a convicgao subjacente a iniciativa Nourish the Children da Nu Skin.
Com a VitaMeal, fornecemos alimentos altamente nutritivos, desenvolvidos pelos cientistas de nutrigdo da Nu Skin. Pode comprar
a VitaMeal como compra outros produtos; a Unica diferenca € que os sacos sao doados diretamente a criangas, através de uma
organizagao externa sem fins lucrativos, como a Feed the Children. Cada saco de 30 refei¢cdes VitaMeal contém 30 doses para
criancga, o suficiente para proporcionar a uma crianga uma refeigao diaria nutritiva durante 30 dias. E quando da, nés também damos.
Por cada compra de uma embalagem de cinco VitaMeal, ou por cada oito sacos comprados, a Nu Skin adiciona mais um.

E importante realgar que se trata de um programa com fins lucrativos, com comissées regulares sobre o produto e o lucro. Mas é
precisamente isto que torna o programa sustentavel; o incentivo em torno das vendas ajuda a garantir que as VitaMeals sdo vendidas
e promovidas de forma regular. Atualmente, mais de 70 000 criancas recebem uma VitaMeal todos os dias, portanto, é importante
que continue a ser um esforco continuo e sustentavel. Foi também assim que conseguimos atingir nada menos do que 850 milhdes
de doagdes de refeicdes em todo o mundo, desde a sua criagdo, em 2002. Mas néo vamos ficar por aqui. Com as nossas fabricas
de VitaMeal do Maldui, a iniciativa Nourish the Children consegue ajudar a criar novos postos de trabalho e novas oportunidades
econdémicas nas comunidades, que a sua generosidade ajuda a manter.

A Nu Skin é uma empresa de distribuicio de produtos nutricionais e dermatolégicos com fins lucrativos cotada na Bolsa de Valores de Nova lorque (NUS).
A Nourish the Children & uma iniciativa da Nu Skin que se encontra registada em alguns estados como coempreendimento comercial. A iniciativa permite
aos Brand Affiliates e clientes da Nu Skin comprar a VitaMeal da Nu Skin e doa-la a organizagdes de beneficéncia para ajudar a resolver o complexo
problema mundial da nutricdo das criangas subnutridas. O prego da VitaMeal inclui os custos de produgao, despesas gerais, distribuicdo e vendas. Tal
como acontece com outros produtos da Nu Skin, os Brand Affiliates recebem comissées e a Nu Skin ganha uma margem de lucro por cada venda de
VitaMeal.
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Adotar praticas sustentaveis no presente que
possibilitem um futuro em que nao faltem recursos.

Para a Nu Skin, sustentabilidade é muito mais do que apenas uma palavra em voga. Estamos empenhados
em manter as nossas comunidades globais livres de poluigdo, seguras e protegidas para o futuro. E uma
tarefa intimidante, mas estamos orgulhosos pela missdo que assumimos de adotar praticas sustentaveis no
presente para assegurar um futuro em que néo faltem recursos. Assumimos compromissos concretos em
torno dos nossos 3 P: Pessoas, Produtos e Planeta. Ja realizdmos mudangas com impacto e mensuraveis
para os nossos 20 principais produtos e assumimos o compromisso de melhorar a sustentabilidade de
todos 0s nossos produtos até 2030.




Criar uma familia global robusta através da
capacitacao das nossas comunidades locais.

Todos os anos, durante o Force for Good Day, 0s nossos funcionarios em todo o mundo fazem voluntariado em varias iniciativas
locais. Estas incluem a montagem de kits de primeiros socorros para a Ucrania, a doagéao de alimentos e mercearias aos
necessitados, a renovagao de abrigos para criangas e muito mais. Os escritérios locais também mantém parcerias duradouras e

pontuais com organizagdes sem fins lucrativos locais.

Para mais informagdes, visite o site forceforgood.org.
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% N U S Kl I\l0 f Nu Skin Europa @nuskin_Europe ﬁﬁ www.nuskin.cc

Guia de produtos — Europa
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Para ver a lista de todas as marcas comerciais dos mercados da Nu Skin da Europa e
da Africa do Sul, consulte o glossario de marcas comerciais em www.nuskin.com


https://www.facebook.com/nuskin
https://www.instagram.com/nuskin_europe/?hl=pt
https://www.nuskin.com/content/nuskin/pt_PT/home.html
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